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Presentacion

La Secretaria de Educacion de Veracruz, en el marco de la Reforma Integral de la
Educacion Basica (RIEB), ofrece a las y los docentes de la entidad, la Guia para el
Maestro. Educacion Basica. Secundaria. Asignatura Estatal: Patrimonio Cultural y

Natural de Veracruz.

La Asignatura Estatal Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz se perfila
como una herramienta que responda a la necesidad ciudadana de conocer y
valorar los bienes patrimoniales de su estado, por lo que la Educacién Basica
incluye en el primer grado del nivel de secundaria el programa correspondiente
con el objetivo de fortalecer la formacién de los adolescentes veracruzanos en
una etapa de su vida determinante para consolidar sus intereses y visualizar sus
metas. El propésito de esta asignatura es promover y ejercer el reconocimiento
de la diversidad social, cultural y linguistica, asi como la riqueza natural de la

entidad veracruzana y del pais.

En virtud de lo anterior se elabor6 la presente Guia para las maestras y los
maestros que impartan la asignatura; la que sera de utilidad para su desempefio
docente centrado en los procesos de aprendizaje de las alumnas y los alumnos

dentro del contexto de la Articulacién Curricular de la Educacién Bésica.

La Secretaria de Educacién de Veracruz, con la finalidad de apoyar al
maestro en su tarea diaria, y que los directivos conozcan sus componentes
esenciales que permitan implementar acciones colegiadas en beneficio de la
propuesta de la asignatura Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz, edita este
texto de caracter académico. De igual forma se compromete a impulsar,
acompainiar, seguir y evaluar el proceso de su utilizacion; elaborar los materiales y
recursos didacticos necesarios que lo complementen, e implementar los talleres

de capacitacion que garanticen que esta asignatura cumpla con su finalidad.



Introduccién

La presente guia para el maestro surge de la conviccion de otorgar a las y los
docentes un instrumento valioso que les permita la mejor aplicacion del programa
y del enfoque didactico de la Asignatura Estatal Patrimonio Cultural y Natural de
Veracruz; la cual se ofrece en escuelas secundarias del estado desde el ciclo
escolar 2012-2013, en respuesta a la necesidad de reconocer, valorar, cuidar y
preservar el patrimonio de una de las entidades de la Republica Mexicana con

mayores riquezas culturales y naturales.

Su finalidad es presentar orientaciones pedagodgicas para guiar la labor
docente a partir de diversas estrategias didacticas, ejemplos para abordar
teméaticas y formas de evaluacion que contribuya al propédsito de fortalecer la
identidad del joven veracruzano y a despertar o consolidar su aprecio por el
patrimonio de su entidad.

Este material educativo esta estructurado en tres apartados principales que
son: Reflexiones iniciales para impartir la asignatura, Enfoque del campo tematico
y Orientaciones para la planificacion, la didactica y la evaluacion. El primero de
estos contiene reflexiones sobre los conceptos de patrimonio cultural y natural, su
presencia en la cotidianidad y la trascendencia de las obras realizadas por la
mano del hombre. Se proponen algunas actividades de sensibilizacién para las y
los maestros; y se plantea la necesidad de que conozcan, antes del inicio del ciclo
escolar, los bienes patrimoniales culturales y naturales existentes en la comunidad
y en su regién con el fin de programar posibles visitas y obtener o ampliar

informacion referente a ellos, que serd util para la planeacion didactica.

En el apartado Enfoque del campo tematico, se consideran los aspectos
gue definen el enfoque: vivencial; visién integral del patrimonio; aprecio hacia los
bienes patrimoniales; abordar el patrimonio tangible e intangible; considerar el

apoyo de las diversas disciplinas; aprovechar las funciones estética, didactica y



social; y el desarrollo de competencias para apreciar el valor del patrimonio propio
y ajeno. Estas caracteristicas se utilizaran para el logro en los estudiantes de un
aprendizaje practico que los lleve a valorar el legado patrimonial heredado, a
contribuir a su preservacion, y a tomar conciencia de su identidad dentro de una

comunidad, en funcién de elementos tangibles e intangibles.

El apartado Orientaciones para la planificacion, la didactica y la evaluacion,
orienta al docente sobre la importancia de generar ambientes de aprendizaje
idoneos cuya construccion parte de un ambiente afectivo social, el cual se debe
percibir en el contexto del aula y en el que esta fuera de ella, con lo que se
favorecen las actividades de aprendizaje. Se exponen ademas sugerencias para
mejorar el trabajo docente y apuntar hacia una educacion integral en el alumno,
que reafirme las bases para actuar con autonomia y responsabilidad.

Se proporcionan sugerencias para la organizaciébn pedagogica de la
experiencia de aprendizaje con ejemplos concretos en el tratamiento de temas y
se proponen algunas formas de evaluacion.

La guia, en este apartado, presenta propuestas para orientar el trabajo de
vinculacion con otras asignaturas, con la idea de fomentar el interés en el alumno
para involucrarse en los temas que trascienden en las sociedades actuales, y que
son prioritarios incluso para las actividades de su vida cotidiana.

Este material se elaboré para responder a las necesidades e intereses de
los docentes que impartirdn la asignatura, y fortalecer la idea del compromiso que
tenemos los veracruzanos para conservar nuestro patrimonio cultural y natural.

La asignatura Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz contiene los
elementos y caracteristicas para ser impartida desde una perspectiva humanistica
y eminentemente social, en donde el alumno, el maestro, la interaccién entre ellos
y un ambiente propicio, actuen para conformar el espacio democratico que se
requiere para la obtencion de aprendizajes significativos.



Reflexiones iniciales para impartir la asignatura

El patrimonio cultural, al estar constituido por los bienes, las costumbres y las
obras de arte, heredado de nuestros antepasados, representa un medio
fundamental para explicar el mundo, y como producto social esta interrelacionado
plenamente con un contexto historico, por lo que resulta un vehiculo ineludible
para que el alumno se interese por el hombre y por su historia. El patrimonio
natural es el escenario cotidiano del hombre; representa la vida misma, lo que la

naturaleza ha creado a lo largo del tiempo.

En un concepto extenso, el patrimonio debe ser visto como parte del
contexto en el que se desarrolla la vida, no es solo referencia de lo antiguo, de lo
histérico y de lo monumental; es un elemento generador de riqueza, no soélo en el
sentido material o econdmico, sino como simbolo de identidad individual o

colectiva.

Por lo tanto, el docente debera refrendar constantemente su interés y
vocacion hacia la conservacion de la naturaleza, con la conciencia de ser un actor
principal para el cuidado del patrimonio natural. De igual manera se asumird como
alguien con disposicion clara para la preservacion de los bienes patrimoniales

culturales.

En cuanto al estudiante, es necesario considerar que se encuentra en una
fase de desarrollo, en la que su sentido critico y de identidad se deben consolidar,
por lo que los contenidos de la asignatura ayudan a reafirmar sus vinculos con
valores del pasado y a visualizar su conexion con el presente, lo que se articula
con aprendizajes adquiridos en el segundo periodo de educacion basica.
Conceptos como memoria colectiva, sentido de pertenencia y diversidad cultural,
son valiosos para afianzar la perspectiva deseable de los educandos sobre las

riqguezas patrimoniales de su estado.



La Asignatura Estatal Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz, aspira a
favorecer la integracion y aplicacion de aprendizajes del entorno cultural y social
de los educandos, a reforzar los contenidos referidos a su region y estado, con el

fin de apoyar el proceso de obtencion del perfil de egreso de la Educaciéon Basica.

Algunas de las actividades que se sugieren a las y los docentes para antes
del inicio del ciclo escolar tienen que ver con la obtencion de informacion y
organizacion de los datos referentes a los bienes patrimoniales culturales y
naturales en la comunidad o cercanos a ella (gastronomia, musica, festividades,
vestido, edificaciones, archivos municipales y otros); la elaboracién de una
propuesta de probables visitas a los sitios patrimoniales culturales o naturales
accesibles (itinerarios didacticos), en el transcurso del ciclo escolar; y considerar la
asistencia a uno o mas museos (de sitio, regional, estatal o nacional), y a archivos

municipales, de acuerdo a la factibilidad.

Sugerencia de actividad que las y los docentes pueden considerar para

abordar el estudio del patrimonio cultural y natural.

El patrimonio en el aula. Se puede convocar a los integrantes del grupo que
coleccionan algun tipo de objetos o que poseen algun objeto valioso para ellos

para que lo lleven a su escuela.

Objetivo. Sensibilizar al grupo sobre la importancia de preservar y dar a

conocer el patrimonio cultural y natural.

Uno a uno de los integrantes pasara al frente del grupo a presentar sus
objetos y explicara el porqué de la inquietud de su coleccién o su aprecio al objeto
y cual es el valor que tiene para ellos. El resto del grupo podra entrevistar a cada

uno de los integrantes con sus respectivas dudas.



Las preguntas pueden ser las siguientes: Dentro de los objetos que
coleccionas o aprecias ¢cual es tu favorito y por qué? ¢Has imaginado que tu
objeto podria llegar a formar parte de un museo? ¢Donarias algin objeto para

integrar una coleccion en el aula?

Se espera que con esta actividad el grupo se muestre motivado e
interesado en el valor que representan los bienes patrimoniales, tanto culturales

como naturales; asimismo, conocer mas acerca de ellos.



Enfoque del campo tematico

La Asignatura Estatal pertenece al campo Exploracion y comprension del mundo
natural y social, que se inicia en prescolar y continua hasta secundaria en forma
gradual abordando tematicas relacionadas con aspectos histéricos, sociales,
politicos, culturales, econdémicos, linglisticos, geogréficos, cientificos vy
tecnologicos; ademas de promover el ejercicio de la igualdad en la diversidad
social, cultural y linguistica que se observa en las entidades de nuestro pais. La
Entidad donde vivo, asignatura que se imparte en tercer afio de primaria, es la
vinculacién directa con la Asignatura Estatal Patrimonio Cultural y Natural de

Veracruz que se cursa en el primer grado de secundaria.

El campo tematico promueve en los alumnos el desarrollo y el
fortalecimiento de la identidad estatal mediante conceptos, habilidades, valores y
actitudes; con el andlisis de los procesos histéricos y las interacciones de los
elementos que componen el espacio geografico y el patrimonio cultural y natural
de la entidad. El reconocerse como veracruzano, de una region con caracteristicas
especificas, favorece el comportamiento responsable y permite asumirse como
elemento transformador de la sociedad de la que forma parte y por lo tanto del

patrimonio cultural y natural heredado de las generaciones pasadas.

En México el patrimonio cultural y natural es abundante y pertenece a todos
los mexicanos, se encuentra distribuido practicamente en todo el territorio nacional
y goza de reconocimiento internacional, no obstante en cada region es necesario
valorar o revalorar las manifestaciones de la cultura y las riquezas naturales que
componen el escenario cotidiano de los habitantes de nuestra nacion. Los bienes
patrimoniales constituyen un objeto de aprendizaje para los alumnos por lo que el

enfoque se define con los siguientes aspectos:



*La promocion del aprendizaje vivencial

*La inclusion de una vision amplia e integral del concepto patrimonio

*Abordar el patrimonio natural desde una perspectiva de aprecio y respeto
*Analisis del patrimonio cultural: bienes tangibles e intangibles

*Considerar los aportes de diferentes disciplinas

*Aprovechar las funciones estética, didactica y social del patrimonio.

*El desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes para reconocer el valor de

los bienes propios y ajenos.

La Asignatura Estatal tiene correspondencia con las asignaturas y espacios
curriculares del campo en que se ubica, no obstante tiene una visible relacion con
el resto de las disciplinas. Permite incorporar contenidos regionales que atienden
directamente necesidades de formacidon de los jévenes veracruzanos. La
asignatura procura promover relaciones interculturales en un estado con
diversidad cultural y natural, al destacar particularidades de estas y enfatizar la
pluralidad de la entidad veracruzana. Los contenidos permiten recuperar, en las
opciones locales que representan para el alumno elementos identitarios, los temas

de relevancia social.

El patrimonio cultural y natural de la entidad como objeto de estudio permite
a los estudiantes aprender con un sentido practico y mas cercano a los bienes
heredados generando el compromiso de conservar todo patrimonio tangible e
intangible de su localidad, region o estado.



Orientaciones para la planificacion, la didactica y la evaluacion

Este apartado ofrece al docente una serie de propuestas para la implementacion
del enfoque de la asignatura, con énfasis en los elementos centrales, que le
permitan la planeacion de las actividades didacticas que impacten positivamente a
sus alumnos. Se abordan puntos importantes para la generacion de ambientes de
aprendizaje a partir de la diversidad en el aula, que garanticen la factibilidad del
aprendizaje. Se clarifica la correspondencia entre los contenidos y su relacion
directa con los aprendizajes esperados. Finalmente se muestran ejemplos de
actividades didacticas para cada uno de los bloques tematicos a partir de los

contenidos, y algunas opciones para su evaluacion.

I. Organizacién pedagodgica de la experiencia de aprendizaje

En la Asignatura Estatal Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz, la planificacion
docente guiara el disefio de las actividades a implementar para el logro de los
aprendizajes esperados, el desarrollo de la competencia especifica
Reconocimiento, valoracion, cuidado y preservacion del patrimonio cultural y
natural de la entidad y las competencias para la vida. El docente debe dominar con
profundidad el Plan de Estudios de la Educacion Basica y el programa
correspondiente, lo que significa el conocimiento de los contenidos y de las
caracteristicas de los alumnos, en razén de la trascendencia humana de esta

disciplina.

Para organizar las experiencias de aprendizaje en el aula es necesario
considerar los propésitos de la asignatura para la educacion béasica y los del
estudio del patrimonio cultural y natural para la escuela secundaria. ElI enfoque
sugiere trabajar en la construccion del concepto amplio e integral de patrimonio;
enfatizar la importancia de los bienes culturales y naturales de la region, el estado,

el pais y el mundo, a partir de las riquezas del entorno cercano.
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La docente o el docente deben aprovechar las situaciones que generen
interés en sus alumnos, y el contexto que les rodea, promover la participacion
motivada individual y en grupo en un ambiente de cooperacion y construccion
colectiva del conocimiento; utilizar estrategias creativas variadas que permitan la
reflexion en los estudiantes sobre sus raices, antecesores, y todo lo que le da
identidad.

La Asignatura Estatal Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz contribuye
al desarrollo de las competencias para la vida; asimismo se debe tener presente la
definicion de la competencia especifica con la que se trabajard, que pretende
fortalecer en los jovenes su sentido de pertenencia local, regional y nacional, al
reconocer y valorar la diversidad natural y las manifestaciones de la cultura con la

finalidad de preservarlas.

Es fundamental para el logro de los aprendizajes esperados incluir la
transversalidad en el tratamiento de los contenidos, entendida como
la opcion de abordar un tema desde diferentes asignaturas, la promocion y el
desarrollo de las competencias en Habilidades Digitales, la definicion y el nivel de
complejidad de las secuencias didacticas, asi como el estudio de caso —a trabajar
en el blogue cinco—, los recursos didacticos (materiales impresos, materiales
digitales, museos, areas naturales, sitios y monumentos, entre otros), y las fuentes

de consulta en internet.

La docente o el docente al inicio de cada bimestre debera dar a conocer los
aprendizajes esperados, las estrategias de trabajo, los contenidos de estudio y el
proceso de evaluacion, dando la oportunidad a los alumnos de opinar sobre este
altimo para su modificacion, adecuacion y enriquecimiento. Debe ser flexible para
implementar modificaciones que beneficien los aprendizajes esperados sin
desvirtuar el propdsito de la asignatura. Algunos de estos aprendizajes se pueden
relacionar de manera integral y secuenciada lo que es necesario considerar para

el disefio de planes de clase y secuencias didacticas. Por ejemplo, en el bloque IV
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de la asignatura Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz, los aprendizajes

esperados:

* Selecciona informacién del patrimonio gastrondmico que existe en la comunidad,
en la region y en las diferentes zonas del estado.
» Relaciona las condiciones ambientales y geogréficas de la entidad con las

variantes en la gastronomia y el vestido de las diversas regiones.

Estan disefiados para el logro del propdsito general de la asignatura y

tienen una relacién secuencial evidente.

Para el disefio de las secuencias didacticas se debe considerar lo siguiente:

* El enfoque de la asignatura.

* La forma alcanzable de estructurar los conocimientos para que el docente sea
mediador y el alumno asuma un rol activo en su proceso de aprendizaje.

* Las actividades en aula y las que se requiere efectuar en exteriores.

* Como se realizard la evaluacion.

* Las formas de trabajo: individual, en pares o en grupo.

* Los materiales educativos que se utilizaran.

* Los productos de cada secuencia didactica

Una secuencia didactica debe contener tres momentos distintos: Inicio, desarrollo

y cierre.
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Momentos

Promueven

Estrategias y recursos

Actividades de inicio

La movilizaciéon de
saberes y la activacion de
conocimientos e ideas

previas.

*luvia de ideas.

*Reflexion de ideas
generadoras.
*Para activar el

pensamiento.

"Aprendizajes de los

contenidos del programa.

* Lectura de textos.

*Lecturas iconograficas.

*Desarrollo de la | *Utilizacion de esquemas
competencia para el | y mapas de conceptos.
Desarrollo reconocimiento, la | *Utilizacion de lineas de
valoracion, el cuidado y la | tiempo, esquemas
preservacion del | cronoldgicos y mapas.
patrimonio  cultural vy | *Utilizacibn de fuentes
natural de Veracruz. orales.
*Andlisis de peliculas y
videos.
*Visita a sitios
arqueoldgicos,
monumentos, areas
naturales y museos.
La  recuperacion  de | *Elaboracion de
contenidos para el logro | esquemas de integracion
Cierre de aprendizajes | y recapitulacion.
esperados. *Texto de sintesis.
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Para el logro de los aprendizajes esperados se deben considerar estrategias
planeadas y creativas que fomenten la conciencia sobre el conocimiento y
conservacion de los bienes patrimoniales. Se recomiendan algunas actividades

centrales como las siguientes:

*Trabajar con los aspectos de los temas y problemas que propicien la participacion
de todo el grupo a partir de los intereses y necesidades de los alumnos.

*Favorecer el gusto y la preferencia de los estudiantes hacia el patrimonio cultural
y natural de su estado con narraciones, imagenes y exposiciones de ejemplos

suficientemente ilustrativos y motivadores.

*Utilizar el apoyo de los materiales y herramientas digitales que fortalezcan el

aprendizaje de los contenidos.

*Trascender el ambito del aula y la escuela constantemente con la finalidad de
“vivir’ el patrimonio del entorno cercano, y buscar oportunidades para realizar
visitas a lugares mas lejanos que presenten bienes patrimoniales (sitios o
museos) de interés para el aprendizaje de los jovenes.

*Reflexionar cotidianamente acerca del impacto que las herencias cultural y
natural tienen para las comunidades

*Recurrir frecuentemente a la participacion del grupo mediante la expresion oral o
escrita en debates o discusiones grupales.

*Fomentar las actividades ludicas y la elaboracion de dibujos y maquetas que
permitan aumentar el interés y la comprensién de los contenidos en los

estudiantes.

Il. Ambientes de aprendizaje

El docente como potenciador del aprendizaje y con base en el principio
pedagogico Generar ambientes de aprendizaje establecido en el plan de estudios
2011, convertira el aula u otros sitios naturales o construidos, en espacios donde

se generen las interacciones entre los alumnos, maestros, y padres de familia,
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dentro de la confianza, el didlogo, la comunicacion y los vinculos que faciliten el
aprendizaje integral de los estudiantes, para favorecer la construccion de
conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales, y lograr una escuela

flexible y dinamica que contribuya a la formacién integral de los alumnos.

En el proceso de construccion de ambientes de aprendizaje el maestro es el
mediador. Es fundamental el uso de espacios y materiales propicios que exhorten
al educando a indagar, explorar, imaginar, cuestionar, clasificar, jugar, compartir e
interactuar con sus compafieros y demas agentes participantes. El docente
valorara diversos materiales educativos impresos, audiovisuales y digitales para
favorecer en los alumnos el desarrollo de las competencias establecidas en el

perfil de egreso de acuerdo al Plan de Estudios 2011 Educacién Basica.

Es esencial que el profesor considere los aprendizajes esperados,
contenidos, y la competencia a desarrollar en dicha asignatura a partir del
contexto: la historia del lugar en que habitan, las préacticas, costumbres y
tradiciones, las areas naturales, es decir, su patrimonio cultural y natural. Lo
anterior le permitira identificar las posibilidades de estudio y trabajo para los
estudiantes en su entorno inmediato, con los que se espera que el docente

implemente estrategias innovadoras.

Es necesario insistir que los ambientes de aprendizaje no se refieren
Unicamente al espacio fisico o a los materiales o estrategias utilizadas, sino que
son resultado también de las relaciones humanas que se dan entre los actores del
proceso educativo. Es importante que los educandos se sientan reconocidos y
aceptados, lo que dard como consecuencia el gusto por permanecer en la escuela
con la confianza para cuestionar y encontrar sus propias soluciones a los

problemas planteados.

Se requiere que el docente considere a los ambientes de aprendizaje como

una condicion en la que se observe la coparticipacion de los integrantes del grupo
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de manera solidaria, razonable, tolerante y democratica, en concordancia con el
enfoque vivencial y la competencia a desarrollar en la asignatura. Asimismo, éstos
deben favorecer el aprendizaje del alumno a partir de otro alumno y del propio
maestro en consecuencia de su reflexion a los procedimientos, actitudes o formas
de enfrentar los retos de sus educandos. Se propicia la atencidon de los diferentes
ritmos y estilos de aprendizaje, buscando un contacto mas cercano en donde el
docente actie como un creador o artista que le brinde al grupo una sorpresa

didactica cada dia y no el trabajo mecanico y rutinario.

Existen ambientes muy propicios y claros para el aprendizaje, como el
derivado de la visita a los museos, que permite al estudiante ponerse en contacto
y experimentar la vivencia directa con el pasado, para conocerlo, valorarlo y
comprender el presente, por lo que resulta una estrategia didactica muy clara para
los aprendizajes significativos. El estudio de paisajes y elementos naturales
también motivan el trabajo fuera del aula ya que brindan oportunidades para que
los alumnos observen y reflexionen acerca de la gran diversidad del patrimonio

natural en su localidad o region.

En el aula se generan ambientes de aprendizaje a partir de la diversidad de
materiales y textos, como videos, programas de televisidon, productos multimedia,
visitas interactivas a monumentos y museos. También los escenarios ludicos,
creativos e inspiradores, en donde se practique el trabajo colaborativo e
individualizado propician ambientes favorables para el aprendizaje.

Como se ha mencionado, no solo se aprende dentro de la escuela; el hogar
como ambiente de aprendizaje puede proporcionar las condiciones para que los
padres de familia apoyen a su hijo en la realizacion de tareas académicas, al
disponer del tiempo y el espacio en casa, y establecer un ambiente arménico que

brinde estabilidad emocional al alumno.
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En conclusién, para lograr en la escuela los ambientes de aprendizaje

favorecedores para la construccion del conocimiento es necesario que el maestro:

Considere los diferentes estilos de aprendizaje de los alumnos.

e Tenga presente en todo momento su funcion como mediador.

e Promueva la convivencia armonica en el aula y fuera de ella a través
de actitudes y valores.

e Organice toda una comunidad de aprendizaje en la que sus alumnos
constituyan la parte esencial.

e Guie la reflexion de sus alumnos hacia las probleméticas centrales
del patrimonio en la entidad o localidad y asesore en las acciones
gue se puedan realizar para el cuidado de la riqueza cultural y
natural.

e Genere un aprendizaje activo, dinamico y colaborativo.

e Visualice el caracter integrador de la asignatura por su vinculacién

con diversas areas del conocimiento.

lll. Habilidades digitales

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

Hablar de habilidades digitales, es hacer referencia a una estrategia educativa
integral que tiene como finalidad el desarrollo y manejo de tecnologias de la
informacioén y la comunicacion (TIC). Las tecnologias de la informacion cada vez
tienen mayor impacto en los @mbitos economicos, social y cultural de los paises;
su aporte radica en la construccidén de una sociedad de la informacién, asi como
en la disminucion de la brecha digital en favor de una sociedad con mayor
igualdad en los aspectos de aprendizaje y campo laboral. Estas tecnologias
permiten desarrollar habilidades en la busqueda, manejo y analisis de la
informacion, y la oportunidad de compartirla. Su uso es fundamental para apoyar

al proceso educativo de los estudiantes en la escuela, en el aula o fuera de ella, y
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fortalecer sus aprendizajes significativos. Al desarrollar las habilidades digitales
alumnos y maestros pondran en préctica la creatividad e innovacion en diferentes
momentos del trabajo didactico; podran crear imagenes, videos y presentaciones
animadas, entre otros elementos, que enriqgueceran las posibilidades de
aprendizaje en el alumno y de ensefianza en el docente. Asimismo los educandos
pondran en juego la comunicacién y colaboracion sustentadas en el uso de
medios y entornos digitales que les permitan transmitir sus ideas y trabajar

colaborativamente, en un ambiente de respeto, responsabilidad y ética.

En la asignatura Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz, estas
herramientas seran de utilidad para que los docentes obtengan informacion y
estén en posibilidades de generar materiales educativos y redes de aprendizaje

entre los diferentes actores de la comunidad escolar.

Las TIC permiten desarrollar habilidades en la busqueda y manejo de
informacion, no obstante, es necesario que la o el docente instruya a los alumnos
en el uso apropiado de ésta, y los oriente para la realizacion de un andlisis
conveniente de la misma que les permita participar en el grupo con opiniones y

reflexiones criticas.

En general, aprovechar los recursos tecnoldgicos, como programas de
television, videos, audios o ligas de internet, invita a los estudiantes a conocer mas
sobre el patrimonio de la entidad. Otra forma de hacer uso de la tecnologia es la
elaboracion de productos multimedia que apoyen al logro de los aprendizajes
esperados de una manera ludica y divertida. Con la produccién de videos acerca
del patrimonio cultural o natural visitado se pretende ademas aprovechar la

creatividad de los alumnos.

Si no es posible realizar visitas de campo se puede utilizar la tecnologia
para efectuar viajes virtuales a museos, areas naturales protegidas, haciendas y

otros espacios.
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Para abordar el estudio de la asignatura, se sugieren algunos videos que
presentan de manera atractiva e interesante los temas centrales que incluye el

programa de estudios sobre la riqueza cultural y natural del estado de Veracruz.

La investigacion orientada puede ser otra actividad didactica en la que se
utilicen las habilidades digitales, donde la informacién de internet constituye la
parte central; se trabaja con grupos de alumnos a partir de alguna tematica o
problema y representa una actividad basica de ensefianza y aprendizaje. En esta
modalidad se ponen en juego diferentes tareas como comparar, clasificar, inducir,
deducir, analizar errores y puntos de vista, entre otras. Se pueden observar
innumerables ventajas en este esquema de trabajo en el aula ya que representa
un reto y una motivacion para los alumnos, se promueve el trabajo colaborativo y
el desarrollo de los procesos cognitivos superiores, por lo que es de un gran
potencial para fortalecer los rasgos que componen el perfil de egreso de la
educacion basica y las competencias para la vida que les permitan a los
educandos desenvolverse en la sociedad de la informacién y tener la capacidad

de resolver los problemas a que se enfrenten.

IV. Orientaciones Didacticas

El patrimonio es fundamental para la formacién de una personalidad colectiva por
representar una herencia del pasado, a lo largo del que se ha configurado una
formacion social y cultural con determinadas caracteristicas. Es por esto que el
patrimonio-herencia constituye parte importante de la identidad del ciudadano en
el presente. Se cree que la sociedad actual tiene mas claridad para la
conservacion del paisaje natural y medio ambiente que del patrimonio cultural, lo
recomendable seria buscar la equidad en el tratamiento de ambos.

El estudio del patrimonio tanto cultural como natural ofrece la oportunidad
de articular contenidos de caracter conceptual, procedimental, valoral y actitudinal,
por lo que se requiere del trabajo interdisciplinar en donde la geografia, la historia,
la antropologia, la biologia y otras disciplinas convergen en el objeto de estudio.
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Los contenidos conceptuales consignan caracteristicas del objeto de
estudio y su trascendencia emblematica e histoérica; los procedimentales se ponen
en juego con el trabajo de campo sobre el objeto mismo en donde se pueden
constatar sus caracteristicas fisicas que permiten su descripcion y analisis; y los
actitudinales como resultado de la reflexion sobre el valor, estado de
conservacion, utilizacion, cuidado y difusion de los bienes patrimoniales.

Es necesario considerar que el concepto de patrimonio tiene implicaciones
en diferentes escalas: regional, estatal y nacional; pero se debe enfatizar la
existencia de elementos patrimoniales de interés local que pueden ser incluidos en

el trabajo educativo como punto de partida.

El docente debe utilizar estrategias creativas y planeadas para
conseguir los aprendizajes esperados en los estudiantes, el desarrollo de la
competencia propia de la asignatura y el interés y la actitud positiva hacia el

patrimonio cultural y natural.

Entre las herramientas didacticas mas recomendables que se pueden
utilizar esta la linea del tiempo, ideal para la asignatura de historia, pero que en
Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz permitird identificar temporalidades,
relaciones de simultaneidad, conexiones historicas e interrelacion entre bienes
culturales y naturales de la entidad. Se pueden elaborar de caracter informal o
temporal en el pizarron, en muros o piso; y de caracter formal o definitivo en papel,
digital o de volumen que se conocen como maquetas y que pueden ser muy
significativas para el aprendizaje. Los esquemas cronoldgicos son recursos de
mucha utilidad para complementar la ubicacion temporal del patrimonio que
interesa. EI manejo de nociones de temporalidad facilitara la reflexion sobre
continuidades que conforman la personalidad colectiva de una comunidad al
valorar el patrimonio heredado. El dominio de una cronologia y sus implicaciones
puede ser un factor determinante para la identificacion y valoracion de la pluralidad

de objetos patrimoniales que estan en el entorno.
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Los mapas son recursos didacticos que ubican espacialmente los
elementos que estan siendo objeto de estudio; a través de ellos se puede conocer
geograficamente el sitio de origen de fiestas, celebraciones, gastronomia, o la
ubicacion de sitios y edificaciones que ostentan la categoria de bienes

patrimoniales.

El objeto es otra de las herramientas didacticas que pueden ofrecer
informacion sobre el pasado reciente o lejano de las cosas y las personas. Se
tienen desde los mas cotidianos hasta los que se aprecian en museos 0
exposiciones; algunos que ademas poseen valor estético y son catalogados como
obras de arte entre los que estan esculturas, pinturas, ceramica, joyas,
herramientas, muebles y otros de mayor magnitud como edificios, monumentos o
ruinas. El trabajo con evidencias materiales significativas del patrimonio historico-
artistico requerira en consecuencia actividades fuera del aula, ya sea en museos o
en el propio sitio del objeto. Sin embargo es deseable que el docente sea capaz
de evidenciar ante los alumnos la riqueza de informacion que pueden proporcionar
algunos de los objetos que se tienen en casa y que quedaron al margen de la
tecnologia actual, como radios, maquinas de escribir, discos de vinilo y articulos

de cocina entre otros, que ya resultan extrafios para los alumnos pero son de
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interés historico y Utiles para la observacion y el analisis. Se pueden implementar

fichas para el vaciado de datos similares a esta.

OBJETO
Nombre o nombres
gue se dan al objeto.
Lugar de Lugar de origen
localizacion.
Fecha estimada de Materiales
fabricacion 0
produccion.

Técnica o técnicas
de fabricacion.

Procedencia. Descripcién: Dibujo o foto.
Personas que lo han
cedido y céomo llegd
a sus manos.

Utilidad:  Intervalos
de tiempo en los que
se ha utilizado (inicio
fecha motivo; final
fecha motivo).

Relaciones con la
economia
(agricultura,
industria, comercio,
transporte).

Relaciones con las
costumbres
(refranes,
tradiciones,
supersticiones,
fiestas).

Observaciones sobre
su importancia
cultural.
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Las fuentes iconograficas son herramientas que permiten construir y
elaborar informacion a partir de imagenes que pueden ser fotografias, grabados,
cartografia, cuadros, dibujos, carteles, simbolos, etc., lo que posibilita el
conocimiento de obras patrimoniales que no se ubican en la inmediatez espacial y
temporal del alumno, con ventajas muy claras sobre los textos descriptivos que no
garantizan la interpretacion fiel del objeto descrito, a diferencia de la imagen que
puede llevar a una reflexion profunda. Se puede elaborar un dibujo o ilustracion
con una intencion didactica especifica, con todos los elementos necesarios que
faciliten la comprension y el aprendizaje del objeto de estudio, ya sea patrimonio

material, inmaterial o natural.

V. Sugerencias para la planificacion

Con el propésito de ofrecer a los docentes algunas opciones para el tratamiento
de los contenidos de cada bloque, a continuacién se presentan sugerencias
didacticas para abordar cada uno de los contenidos. Asi también se proponen las
actividades de una secuencia didactica por bloque, lo que podra ser enriquecido
en la practica docente a partir de las caracteristicas propias del grupo y el
contexto. Finalmente se sugiere una actividad de un contenido de cada bloque en

la que se utiliza la transversalidad como apoyo para el tratamiento tematico.
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BLOQUE | : Horizonte del Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz

Ambitos:
e Social, Cultural y Geogréfico.

Competencia que se favorece

¢ Reconocimiento, valoracién, cuidado y preservacion del patrimonio cultural y natural

de la entidad.

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

Construye el significado de los
conceptos relacionados con
patrimonio para explicar la diferencia
entre el patrimonio natural y cultural.

Conoce el patrimonio  natural
representativo de la entidad.
Reconoce distintas creaciones
tangibles representativas en la
entidad.

Expresa en forma escrita una opinion
acerca de la riqueza y trascendencia
que tiene el patrimonio intangible.

Distingue diferencias entre la ciudad
prehispanica de “El Tajin”, la zona de
monumentos historicos de
Tlacotalpan y la ceremonia ritual de
los Voladores de Papantla, y valora
su importancia estatal.

Conceptos bésicos

Conceptos de cultura, legado, patrimonio,
patrimonio cultural (tangible e intangible) vy
patrimonio natural.

Patrimonio natural y cultural de Veracruz

Patrimonio natural:

Parques nacionales: Pico de Orizaba y Cofre
de Perote, areas de proteccién de recursos
naturales, areas de proteccion de flora y
fauna, en el contexto estatal y nacional.

Patrimonio cultural tangible:

a) Mueble: manuscritos, documentos,
artefactos historicos, colecciones cientificas
naturales, grabaciones, peliculas, fotografias,
obras de arte o artesanias.

b) Inmueble: Monumentos o0 @ sitios
arqueoldgicos, sitios histéricos, conjuntos
arquitectonicos, zonas tipicas, monumentos
publicos, monumentos artisticos, paisajes
culturales, centros industriales u obras de
ingenieria.

Patrimonio cultural intangible:
Lenguaje, costumbres, religiones, leyendas,
mitos y musica.

Patrimonio cultural de la humanidad en
Veracruz

UNESCO sobre Ila
considerar los bienes

Criterios de la
determinacion para
patrimoniales.

La ciudad prehispanica de “El Tajin”.

La zona de monumentos histéricos de
Tlacotalpan.

La ceremonia ritual de los Voladores de
Papantla.
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Estrategias didacticas sugeridas

Contenido: Conceptos basicos

e Se sugiere que este contenido se aborde a partir de una lluvia de ideas que
permita recuperar los conocimientos previos que sobre Patrimonio cultural y
natural tiene el alumno. Por ejemplo realizar preguntas como las siguientes
¢cual es la diferencia entre patrimonio cultural y natural? ¢qué consideras
patrimonio valioso de tu comunidad? ¢podrias diferenciar un bien tangible

de uno intangible, o bien un mueble de un inmueble?

e En equipos de trabajo es conveniente que realicen una investigacion de la
teméatica en diversos medios: como libros, revistas, periodicos, internet,

entrevistas, etc.

e Posteriormente se recomienda que el docente presente diversas imagenes
al grupo, a fin de que identifiguen el tipo de Patrimonio al que
corresponden. El andlisis de edificios, escultura o pintura a través de

imagenes, permitira a los alumnos identificar sus caracteristicas.

e El docente puede dividir al grupo en dos equipos, uno de ellos, representara
el patrimonio cultural; el otro abordara el patrimonio natural de su localidad

0 region, a través de un collage para presentarlo al grupo.

e Se propone presentar el concentrado de Tipos de Patrimonio establecido
por la UNESCO.

Contenido: Patrimonio natural y cultural de Veracruz

e Se recomienda visitar con los alumnos areas naturales, ya sea protegidas

(ANP), o las que forman parte del entorno cotidiano de la localidad, para
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propiciar la reflexion sobre su importancia y la obligacion que todos

tenemos de ayudar a su conservacion.

e Se sugiere que el alumno elabore algun triptico de las &reas naturales
protegidas del estado de Veracruz, del patrimonio tangible y/o del

patrimonio intangible del estado de Veracruz

e Elaboracion de un album con imagenes de obras culturales tangibles
(muebles e inmuebles), mas representativas del estado, como la fortaleza
de San Juan de Ulla, las cabezas olmecas, la iglesia de Zozocolco, el

sefior de las limas, los murales de las higueras, el Tajin, y otros.

e Solicitar a los alumnos que investiguen sobre las fiestas religiosas vy
populares, alimentos, medicinas, cultivos, tradiciones y vestidos regionales
gue forman parte de la identidad del veracruzano.

e Pedir la elaboracion de comentarios sobre un ejemplo de patrimonio cultural

intangible de su comunidad o de la regidén en que vive.

e Se recomienda propiciar que el alumno pueda explorar, ver, tocar y oler, es
decir, percibir por medio de los sentidos el legado patrimonial de su
comunidad, regién y estado, ya que con estas acciones significativas se
favorecera su aprendizaje y la identificacion y conservacion de este, para lo
gue es necesario programar, dentro de las posibilidades, excursiones a

sitios y monumentos de patrimonio cultural o natural.

Contenido: Patrimonio cultural de la humanidad en Veracruz

e Es recomendable presentar a los alumnos videos de los tres elementos
veracruzanos considerados patrimonio cultural de la humanidad para su

conocimiento mas profundo.
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e Es conveniente la visita a alguno de los dos sitios (EL Tajin o Tlacotalpan) o
presenciar el ritual de los voladores de Papantla; incluidos en la lista de

Patrimonio Cultural de la Humanidad en Veracruz, por la UNESCO.

e Realizar un cuadro de doble entrada con las caracteristicas de los tres
elementos considerados patrimonio cultural de la humanidad en donde se

especifiquen las coincidencias y las diferencias.

e Plantear un debate en que se discuta acerca de las ventajas, desventajas y
responsabilidades de autoridades y habitantes sobre un elemento incluido
en la lista de la UNESCO como Patrimonio Cultural de la Humanidad.

Conceptos clave del bloque: Patrimonio, patrimonio natural, patrimonio cultural,
conservacion, tangible, intangible, mueble, inmueble, patrimonio cultural de la

humanidad, tipico, artistico e historico.

A continuacidén se presenta una propuesta de secuencia didactica para el

tratamiento de un contenido del bloque I.
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BLOQUE I: Horizonte del Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz

Aprendizaje Esperado: Construye el significado de los conceptos relacionados con
patrimonio para explicar la diferencia entre el patrimonio natural y cultural.

Contenido: Conceptos basicos.
e Conceptos de cultura, legado, patrimonio, patrimonio cultural (tangible e
intangible) y patrimonio natural.

Competencia que se favorece: Reconocimiento, valoracion, cuidado y
preservacion del patrimonio cultural y natural de la entidad.

Conocimientos (conceptos): -Saber las definiciones de los términos
relacionados con el patrimonio.

Habilidades (procedimientos): -Identificar las diferentes clases de patrimonio.
Actitudes y valores (ser): -Reconocer la importancia del patrimonio cultural y
natural.
-Asumirse como ser fundamental para la preservacion
del patrimonio cultural y natural.

Inicio

e Recuperar las ideas previas de los alumnos acerca del concepto central de
patrimonio.

e Se pueden utilizar preguntas detonadoras como las siguientes: ¢qué es lo
natural y qué es lo cultural? ¢por qué crees que a un bien se le da la
categoria de patrimonio? ¢qué consideras patrimonio importante para tu
comunidad? ¢ qué valor tiene el patrimonio para la vida de una sociedad?

e Salir al exterior del edificio escolar para observar naturaleza y cultura como
parte del entorno.

1 sesion

Desarrollo

e Trabajar con el significado de los conceptos clave que permitiran entender
la temética del patrimonio tanto cultural como natural: Cultura, legado,
patrimonio, naturaleza, patrimonio cultural, patrimonio natural, patrimonio
tangible, patrimonio intangible, patrimonio mueble, patrimonio inmueble,
conservacion, restauracion, preservacion, etc.

e Presentar en imagenes ejemplos de patrimonio cultural y natural, y propiciar
el debate acerca de las definiciones de los elementos presentados.

e Visitar un lugar cercano para ejemplificar algin elemento del patrimonio
cultural o natural.

e Se sugiere la elaboracion de mapas conceptuales o mentales para integrar
la informacién.

3 sesiones
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Cierre

e Presentacion de los mapas conceptuales elaborados para permitir
la integracién de los conocimientos.

e Mesa redonda sobre los significados de los términos, como
conclusién.

e Jugar memorama utilizando piezas elaboradas por los propios
alumnos con los temas de este contenido.

e Elaborar una conclusion grupal acerca del significado del concepto
de patrimonio.

2 sesiones

Duracién de la secuencia: 6 sesiones

Aspectos a evaluar

Conocimientos (conceptos):

-Los alumnos seran capaces de aproximarse con claridad a las definiciones
de los conceptos principales.

Habilidades (procedimientos):

-Los alumnos podran distinguir los diferentes tipos de patrimonio.
-Explicaran verbalmente con claridad las diferencias entre los diferentes
tipos de patrimonio.

Actitudes y valores (ser):

-Expresaran opiniones sobre la importancia de conocer y valorar el
patrimonio cultural y natural de un pais.

-Manifestaran respeto y responsabilidad hacia las personas y los bienes
patrimoniales de su comunidad, estado y pais.

A continuacién se presenta un ejemplo de la relacién de la asignatura Patrimonio

Cultural y Natural de Veracruz con otras asignaturas de la curricula, lo que permite

el tratamiento transversal de un contenido.

Actividad:

Complementar el cuadro resumen propuesto por la UNESCO, a partir de los

diferentes tipos de patrimonio, en el cual se agreguen las definiciones e imagenes

gue correspondan a su clasificacion. Se sugiere elaborarlo en formato grande a

manera de organizador grafico y ubicarlo en una parte visible del salén de clases.
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CUADRO RESUMEN. TIPOS DE PATRIMONIO. UNESCO

[ PATRIMONIO J

I
[ wnatuRaL |

*Reservas de la Biosfera

[ CULTURAL

*Monumentos Naturales [ TANGIBLE ] INTANGIBLE
*Reservas Nacionales |
*Parques Nacionales ) | — |
/"
/_ MUEBLE / INM UEBLE * Lenguaje
* Costumbres
s Manuscritos * Monumentos o sitios * Religiones
+ Documentos arqueoldgicos * Leyendas
« Artefactos * Monumentos o sitios *  Mitos
Histéricos histdricos * Misica
« Colecciones * Conjuntos Arquitectdnicos _/
Cientificas naturales « Colecciones Cientificas
* Grabaciones * Zonas tipicas
+ Peliculas * Monumentos piblicos
* Fotografias * Monumentos artisticos
» Obras de Arte y + Paisajes culturales
artesania + Centros industriales y obras de
/ ingenieria -/

El maestro pedird la observacién de objetos que fisicamente estén al alcance de

los alumnos; y de otros en imagenes, que sean representativos de los diferentes

tipos de patrimonio de acuerdo a la clasificacion de la UNESCO. Se podra obtener

una idea clara de las caracteristicas fisicas mas notables de cada elemento que

forma parte del patrimonio tangible y en consecuencia entender las cualidades

diferentes del patrimoni

o intangible.
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Ejemplos de patrimonio cultural tangible:
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Ejemplos de patrimonio
cultural intangible:
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La observacion de las cualidades de los objetos del entorno (formas, volumenes,

dimensiones, texturas y materiales) servira para clasificarlos. No obstante que en

la comunidad no exista patrimonio cultural o natural reconocido oficialmente,

seguramente se contara con elementos para analizar (rio, montafia, vivienda,

parroquia, plaza, parque, vasija, fotografia, artesania, lenguaje, religion, leyenda,

comida tipica, musica y otros). ¢ Cuéles se pueden medir y cuéles no?

Evaluacién de la actividad:

Para la evaluacién de la actividad se sugiere una rabrica como la que se presenta

a continuacion, y se puede aplicar de forma individual o a un equipo de trabajo.

Productos o

Niveles de desempefio

procesos Destacado Satisfactorio Suficiente Insuficiente
Investigacion  en | Investiga Investiga Investiga en | No consigue
diferentes medios | adecuadamente en | adecuadamente | fuentes para | obtener la
sobre los | diferentes fuentes | en diferentes | obtener la | informacion
elementos para obtener toda la | fuentes para | minima  parte | necesaria o la
requeridos para | informacion solicitada. | obtener casi toda | de la | obtiene
complementar la la informacion | informacién parcialmente.
propuesta de la solicitada. solicitada.
UNESCO.
Seleccion de | Selecciona adecuada | Selecciona Selecciona No logra
imagenes y creativamente | imagenes imagenes de la | conseguir la
representativas de | imagenes representativas mayoria de los | mayoria  de
la tematica | representativas de | de los elementos | elementos las imagenes
abordada. cada elemento | solicitados. solicitados. requeridas.
solicitado.
Construcciéon  de | Construye con claridad | Construye  con | Construye con | No logra
las definiciones de |y pertinencia todos los | claridad y | pertinencia construir  los
cada elemento o | conceptos que forman | pertinencia la | algunos de los | conceptos
concepto que se | parte de la | mayor parte de | conceptos que | que forman
incluyen en la| clasificacion de la|los conceptos | forman parte de | parte de la
clasificacion UNESCO. que forman parte | la clasificacion | clasificacion
propuesta por la de la clasificaciéon | de la UNESCO. | de la
UNESCO. de la UNESCO. UNESCO.
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Claridad, limpieza | Logra comunicar la

y uso
materiales.

de | informaciéon de forma

clara, pulcra, creativa y
con materiales
adecuados.

Logra comunicar
la informacion de
forma clara.

Logra
comunicar gran
parte de la
informacion en
forma clara.

No

logra

transmitir la

informacion
en forma
clara.

Conceptos basicos existe una notable relacion con otros contenidos de las

Como se observé en la actividad propuesta al abordar el contenido

siguientes asignaturas:

Espafiol. Primer Grado: bloque I. Practica social del lenguaje: Elaborar

fichas de trabajo para analizar informacion sobre un tema.

Tipo de texto: Expositivo.

Tema de reflexion: Informacion expuesta en gréficas, tablas, diagramas,

mapas conceptuales, mapas mentales y cuadros sindpticos entre otros.

Artes Visuales. Primer Grado: bloque I. Las imagenes de mi entorno.

Eje: Expresion.

Contenido: Interpretacion de fotografias documentales, contrastando la

informacion visual que ofrecen con la escrita que las acompainia.

Contenido: Observacion de las cualidades de los objetos del entorno a partir

de las formas, volumenes, dimensiones, texturas y materiales.
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BLOQUE II:

Patrimonio Natural del Estado de Veracruz

Ambitos

e Social, Geografico, Juridico y Medio Ambiente.

Competencia que se favorece

e Reconocimiento, valoracion, cuidado y preservacion del patrimonio cultural y

natural de Veracruz.

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

Formula un concepto de areas
naturales protegidas y el objeto de
Su establecimiento.

Reconoce algunos relieves y rios
representativos del estado, asi
como el clima, flora y fauna de su
region.

Identifica las areas naturales
protegidas de su comunidad y las
regiones de la entidad.

Reconoce la diversidad en las areas
naturales protegidas federales vy
estatales.

Ley General del Equilibrio Ecolégico y
Proteccion al Ambiente: LGEEPA.

» Concepto y objeto de las areas naturales
protegidas de acuerdo a la legislacion
federal.

« Tipos y caracteristicas de las areas
naturales protegidas segun la Ley General
del Equilibrio Ecologico y la Proteccion al
Ambiente: Reserva de la bidsfera, parques
nacionales, areas de proteccion de recursos
naturales, areas de proteccion de flora y
fauna, zonas de preservacion ecoldgica,
parqgues y reservas estatales.

Veracruz, crisol de elementos naturales,
rigueza patrimonial.

* Sierra de Chiconquiaco, Eje Volcanico
Transversal, Cofre de Perote y Pico de
Orizaba. Clima, floray fauna.

* Regiones de Veracruz: Huasteca, Region
Totonaca-Nautla, Region Capital, Montafias
de Sotavento, Papaloapan y Olmeca

* Municipios de las regiones del estado,
actividades econ6micas y areas nhaturales
protegidas.

Areas protegidas federales y estatales.

* Los Tuxtlas, Pico de Orizaba, Sistema
Arrecifal Veracruzano, Cofre de Perote,
Presa Chicayan en Ozuluama, Zona de
proteccion forestal y faunica “Santa
Gertrudis”, municipio de Vega de Alatorre,
Sierra de Otontepec, Humedales de
Tuxpan, bosques de San Pedro y San Juan
del Monte en el municipio de las Vigas de
Ramirez, la laguna de EI Castillo en el
municipio de Xalapa.
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Identifica
region

la riqueza natural de su
para proponer estrategias

para su cuidado y preservacion.

Medio ambiente en Veracruz y su
cuidado

*Ley Estatal de Proteccion Ambiental,
acciones que establece.

* Instituciones, propdsitos y acciones para
proteger el patrimonio natural.

* Escuela, comunidad y familia, agentes
esenciales en el cuidado del patrimonio
natural y las areas naturales protegidas en
el estado de Veracruz.
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Estrategias didacticas sugeridas

Contenido: Ley General del Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al Ambiente: LGEEPA

e Que la alumna o el alumno exprese en un texto narrativo la importancia de
conservar las areas naturales: bosque, selva, manglares y otros elementos
gue dan vida a gran variedad de flora y fauna de la comunidad y entidad.

e Es deseable que el docente fotocopie de la LGEEPA del Titulo Segundo
Biodiversidad Capitulo | Areas Naturales Protegidas los articulos 44 y 45, y
los comparta en equipos para que los alumnos se familiaricen con el
concepto y el objeto de estudio de las areas naturales protegidas, Y,
finalmente elaboren carteles con imagenes que representen el material
analizado.

e Se sugiere facilitar a los estudiantes en equipos los articulos 46, 47, 48,
50,52, 53, 54 y 55 de la Seccién Il Tipos y Caracteristicas de las Areas
Naturales Protegidas.

e Disefiar un cuadro de doble entrada con los tipos, caracteristicas e
imagenes de las areas naturales protegidas de acuerdo a la Ley General
del Equilibrio Ecolégico y Proteccion al Ambiente.

e Ubicar en un mapa del estado algunas areas naturales protegidas por los
gobiernos federal y estatal.

e Se propone llevar periodicos para que los alumnos busquen noticias sobre
las areas naturales protegidas, de no contar con éstos, solicitar escuchen
noticiero de la radio o la television, o que investiguen via internet.

e Realizar una visita con la comunidad escolar a un area natural o a un area
natural protegida. Posteriormente es recomendable realizar el andlisis de la
experiencia obtenida para organizar la informacién y corroborar el logro de
los aprendizajes obtenidos. Se puede apoyar en el siguiente cuadro.

Patrimonio Natural ¢, Qué observé? ¢,Como preservarlo?

Area Natural

Area Natural Protegida

Patrimonio de la
Humanidad (UNESCO)
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Contenido: Veracruz, crisol de elementos naturales, riqueza patrimonial

e Para recordar la division politica del estado de Veracruz, se sugiere que

elaboren rompecabezas, adivinanzas, crucigramas y acrosticos con los

nombres de algunos rios y municipios; y socializarlos en el grupo.

e Presentar en equipos un album con dibujos o fotografias de la diversidad de

paisajes del estado de Veracruz, sustentado con textos que manifiesten el

valor estético y patrimonial, asi como la importancia de la riqueza natural.

Pueden plantearse las siguientes preguntas detonadoras: ¢existen rios?,

¢,como es su clima?, ¢cémo son la flora y fauna?, ¢puedes inferir que

actividades realizan sus pobladores? ¢son importantes las areas naturales

para los seres humanos y demas especies que las habitan? y ¢ qué pasaria

si las areas naturales son alteradas en tu region?

e En equipo socialicen la importancia e influencia del medio geogréafico en la

rigueza natural del patrimonio local regional y estatal.

e Organizar viajes imaginarios o virtuales por las regiones del estado como

investigadores, y describir algunos bienes del patrimonio natural

identificados; posteriormente presentar un noticiero en el que se mencione

la influencia, de éstos en la economia del lugar, su estado de conservacion

y las acciones que se han realizado para la preservacion ecolégica, riesgos

y consecuencias por el uso turistico.

e En equipo construyan una maqueta del estado de Veracruz en la que se

identifiquen algunas formas de relieve o formaciones geolégicas como por

ejemplo la sierra de Chiconquiaco, Eje volcanico transversal, Pico de

Orizaba, Cofre de Perote.

e Se sugiere disefiar un triptico que promueva la visita a su municipio en el

gue destaquen clima, vegetacion, fauna, relieve, rios, lagunas, manantiales,

y area natural protegida en caso de existir.
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e Organizar en equipos una discusion y elaboracion de texto sobre lugares
representativos de belleza natural en su comunidad o region, ¢ por qué se
llama asi? ¢existe alguna leyenda sobre su origen?; posteriormente en

plenaria socialicen el texto elaborado.

e Se sugiere que el alumno conozca, aprecie, conserve Yy difunda el
patrimonio natural de las regiones del estado de Veracruz mediante la
elaboracion de monografias y tripticos turisticos, apoyandose en las

tecnologias de la informacién para su elaboracion.

Contenido: Areas protegidas federales y estatales

e Se propone elaborar una antologia, un album o portafolio de evidencias con
imagenes, dibujos o fotografias en la que se muestre la diversidad de las

areas naturales protegidas a cargo de los gobiernos federal y estatal.

e Integrar equipos para elaborar un periédico mural en el que se presente un

area natural protegida federal o estatal.

e A través de foros: “diversidad de Veracruz’, realizar un analisis sobre la
importancia de la riqueza natural con que cuenta la entidad y que los
alumnos elaboren propuestas para el uso sustentable de los recursos y la
manera de preservar la biodiversidad de su localidad, regién y estado.

e Elaborar fichas de las é&reas naturales protegidas que
contengan nombre, categoria, localizacién, ecosistema que protege
(flora y fauna), y problematica a la que se enfrenta. Posteriormente
ubicarlas en un mapa del estado.

e Hacer un recorrido por la comunidad para que los alumnos construyan una
lista con los lugares naturales identificados, y que descubran los que estén

alterados como consecuencia de la accion del hombre.
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Realizar visitas con los alumnos a los espacios y areas naturales para su
identificacion. Si no se puede acceder a lo anterior, apoyarse con diferentes
recursos: libros histéricos, pinturas, litografias, grabados, fotografias,

peliculas o documentales.

Contenido: Medio ambiente en Veracruz y su cuidado

Se recomienda revisar la Ley Estatal de Protecciéon Ambiental del Estado de
Veracruz Capitulo | Titulo Tercero Biodiversidad. Seccién Segunda Areas
Naturales Protegidas los articulos 63 al articulo 72.

Analizar la importancia de la familia como formadora de valores y promotora
del cuidado, preservacion y difusién del patrimonio natural; por lo que es un

elemento fundamental en toda sociedad.

Organizar una mesa redonda en la que se analice la tematica: ¢algunas
practicas culturales que realizan los veracruzanos dafian los bienes

patrimoniales naturales?

Realizar una investigacion de campo o documental sobre las instituciones
gubernamentales que tienen como propésito el cuidado de la naturaleza,
las areas naturales protegidas y el medio ambiente como la Secretaria de
Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT), la Comision Nacional
de Areas Naturales Protegidas (CONANP) y el Instituto Nacional de
Investigaciones sobre Recursos Biéticos (INIREB), entre otras.

Realizar demostraciones de lo aprendido, festivales, carteles o tripticos con

el tema: “Los espacios naturales de mi localidad”.

Planear campafas permanentes de reforestacion, descacharrizacion y
limpieza de patios y calles, reciclaje y clasificacion de basura, para
concientizar a la poblacién sobre la importancia del cuidado de los recursos

naturales y la preservacion del ambiente.
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e Se recomienda visitar ejemplos de patrimonio, cercanos a los estudiantes,
gue facilite abordar la tematica sobre los derechos y obligaciones que se

tienen para el cuidado y preservacion del patrimonio natural.
e Integrar equipos para que identifiquen un problema que afecte el patrimonio
natural de su comunidad y realicen un estudio de caso.

Conceptos clave del bloque:

Patrimonio natural, legislacion, equilibrio ecologico, areas naturales, relieve, rios,
flora y fauna, areas naturales protegidas, riqueza patrimonial, diversidad,
biodiversidad, riqueza natural, medio ambiente, escuela, comunidad, familia e

instituciones.

A continuacidén se presenta una propuesta de secuencia didactica para el

tratamiento de un contenido del bloque II.
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Bloque: Il Patrimonio Natural de Veracruz

Aprendizaje esperado: Formula un concepto de areas naturales protegidas y el

objeto de su establecimiento.

Contenido: Ley General del Equilibrio Ecologico y Proteccién al Ambiente: LGEEPA.

e Concepto y objeto de las areas naturales protegidas de acuerdo a la legislacion
federal.

e Tipos y caracteristicas de las areas naturales protegidas segun la Ley General
de Equilibrio Ecologico y la Proteccion al Ambiente: Reservas de la bidsfera,
parques nacionales, areas de proteccion de recursos naturales, areas de
proteccion de flora y fauna, zonas de preservacion ecolégica parques y

reservas estatales.

Competencia que se favorece: Reconocimiento, valoracion, cuidado y preservacion
del patrimonio cultural y natural de Veracruz.

Conocimientos (conceptos): Adquirir nociones sobre la normatividad para el cuidado
de las areas naturales protegidas y su importancia. Entender los conceptos centrales
contenidos en la normatividad.

Habilidades (procedimientos): Elaborar un texto apoyado con imagenes que
contenga el concepto y objeto de estudio de las areas naturales protegidas. Buscar,
seleccionar y clasificar informacién que represente las caracteristicas de las areas
naturales protegidas.

Actitudes y valores (ser): Fortalecer la identidad como veracruzano orgulloso del
patrimonio natural heredado. Valorar la importancia del patrimonio natural en su
localidad y entidad para proponer acciones sobre su cuidado y conservacion a partir

del respeto a la normatividad.
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Inicio
En lluvia de ideas recuperar los conocimientos logrados en el bloque |
referentes al concepto de patrimonio natural e invitar al grupo a salir del aula
para observar su contexto.
Integrar binas para que recuerden los aprendizajes sobre las areas naturales y
las areas naturales protegidas que estudiaron en tercer grado correspondiente
al segundo periodo de educacion bésica. Hacer los siguientes
cuestionamientos: ¢conoces un area natural? ¢qué son las areas naturales
protegidas? ¢recuerdas los tipos vy las caracteristicas de areas naturales
protegidas? ¢ en tu localidad, region o entidad, existen areas naturales?
Presentar un video: Areas Naturales del Estado de Veracruz. Después de
observar el video invitar a los alumnos a que reflexionen sobre el tema tratado y
lo plasmen en un texto.
Preguntar al grupo que es lo que conocen sobre la legislacion para resguardar
las areas naturales protegidas, y a que se refieren estos bienes.
Para la siguiente sesion solicitar a los alumnos revistas, periodicos, tijeras y
pegamento.

1 sesidn
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Desarrollo

Mostrar el titulo del contenido: Ley General del Equilibrio Ecolégico y Proteccion
al Ambiente, y plantear preguntas detonadoras como ¢qué es una ley? ¢a qué
se refiere el equilibrio ecoldgico y la proteccion al ambiente? ¢ realizar acciones
para cuidar el ambiente?

Integrados en equipo a partir del concepto y objeto de estudio de las areas
naturales protegidas, elaborar un texto y complementarlo con recortes o dibujos
para presentarlo al grupo.

Presentar a los alumnos imagenes de patrimonio natural.

Elaborar un cuadro de doble entrada que presente los tipos, caracteristicas e
imagenes de las areas naturales protegidas de acuerdo a la Ley General del
Equilibrio Ecolégico y Proteccién al Ambiente.

Se sugiere construir collages, mapas conceptuales o mentales para representar
la informacién obtenida.

Analizar diferentes noticias sobre las &reas naturales protegidas y participar en
un debate.

Elaborar un periddico mural: “Patrimonio Natural de Veracruz”, donde incluyan
mapas, recortes y fotografias de areas naturales. Posteriormente reflexionen vy,
en equipo, comenten: ¢qué caracteristicas naturales se observan? Valoren la
gran diversidad natural con que cuenta el estado.

Analizar en equipos los articulos de la Ley Estatal de Proteccion Ambiental
relacionados con las areas naturales protegidas.

3 sesiones
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Cierre
Presentar el cuadro de doble entrada con las &reas naturales protegidas de
acuerdo a la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al Ambiente.
Socializar las conclusiones del debate con las noticias sobre las areas naturales
protegidas.
Presentar los peridodicos murales en los que se observa la gran diversidad
natural de Veracruz.
Presentar el andlisis del area natural visitada
En equipos presentar una conclusion general sobre las areas naturales

protegidas.

1 sesiodn

Duracion de la secuencia: 5 sesiones
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Aspectos a evaluar

Conocimientos (conceptos):

-Los alumnos seran capaces de manifestar con sus propias palabras los
conceptos de patrimonio natural, areas naturales protegidas, asi como el objeto
de establecimiento de las mismas.

-ldentificaran la estructura de la noticia

Habilidades (procedimientos):

-Los alumnos explicaran por escrito la importancia sobre la legislacion de las
areas naturales protegidas.

-Podréan distinguir los diferentes tipos de areas naturales protegidas.
-Seleccionaran las ideas principales de textos y noticias.

Actitudes y valores (ser):

-Los alumnos manifestaran opiniones sobre la importancia de las areas
naturales protegidas.

-Expresaran por escrito qué actitudes asumirian al respecto por contar con un
legado de &reas naturales, o de areas naturales protegidas en su comunidad y
estado.

-Participaran en un debate en el que defiendan su postura y opinion expresada.

Actividad:

Integrar el cuadro de doble entrada que se propone enseguida apoyandose en la

Ley General del Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al Ambiente (LGEEPA), a partir

de la clasificaciébn que hace de los tipos y caracteristicas de las areas naturales

protegidas. Es recomendable hacerlo en gran formato para que la informacion sea

visible al grupo. Podria quedar de la siguiente manera:
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Area Natural
Protegida

Caracteristicas

Imagen

Reserva de la
Bi6sfera

Se constituiran en areas
biogeograficas relevantes a
nivel nacional, representativas
de uno o0 mas ecosistemas no
alterados significativamente por
la accién del ser humano o que
requieran ser preservados vy
restaurados, en los cuales
habiten especies
representativas de la
biodiversidad nacional,
incluyendo a las consideradas
endémicas, amenazadas o en
peligro de extincion.

Parques
Nacionales

Representaciones
biogeograficas, a nivel
nacional, de wuno o0 mas
ecosistemas, que se
signifiquen por su belleza
escénica, su valor cientifico,
educativo, de recreo, de valor
historico, por la existencia de
flora y fauna, por su aptitud
para el desarrollo del turismo, o
bien por otras razones
analogas de interés general.
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http://www.google.com.mx/url?q=http://www.comsocialver.gob.mx/2012/11/24/reserva-de-la-biosfera-de-los-tuxtlas-principal-proveedor-de-lluvia-del-sur-del-estado/&sa=U&ei=wdHcUoHSBPPLsQTwj4CwCw&ved=0CCcQ9QEwAQ&usg=AFQjCNF01mKwyqTVbW9vVtOzXc8uaHnTJw

Monumentos
naturales

Se estableceran en areas que
contengan uno O varios
elementos naturales,
consistentes en lugares u
objetos naturales, que por su
caracter uUnico o excepcional,
interés estético, valor historico
o cientifico, se resuelva
incorporar a un régimen de
proteccion absoluta. Los
monumentos no tienen la
variedad de ecosistemas ni la
superficie necesaria para ser
incluidos en otras categorias de
manejo.

Areas de
Proteccién de
Recursos
Naturales

Destinadas a la preservacion y
proteccion del suelo, las
cuencas hidrogréficas, las
aguas y en general los
recursos naturales localizados
en terrenos forestales de
aptitud preferentemente
forestal, siempre que dichas
areas no queden comprendidas
en otra de las categorias
previstas en el articulo 46 de
esta Ley.

Areas de
Proteccién de
Flora y Fauna

Se constituiran de conformidad
con las disposiciones de esta
Ley, de la Ley General de Vida
Silvestre, la Ley de Pesca y
deméas aplicables, en los
lugares que contienen los
habitats de cuyo equilibrio y
preservacion  dependen la
existencia, transformacion vy
desarrollo de las especies de
flora y fauna silvestres.
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Santuarios Areas que se establecen en
zonas caracterizadas por una
considerable riqueza de flora o
fauna, o por la presencia de
especies, subespecies 0
hébitats de distribucién
restringida. Dichas  éareas
abarcaran cafiadas, vegas,
relictos, grutas, cavernas,
cenotes, caletas, u otras
unidades topogréficas 0
geograficas que requieran ser
preservadas o protegidas.

Parques y Los parques estatales se
reservas constituiran  tratdndose de
estatales representaciones

biogeograficas de uno o mas
ecosistemas que se
caractericen por su belleza
escénica, su valor cientifico,
educativo, de recreo, su valor
historico, por la existencia de
flora y fauna, por su aptitud
para el desarrollo del turismo
sustentable o bien por otras
razones analogas de interés
general.

Como en el bloque anterior, a continuacion se presenta un ejemplo que permite el

tratamiento transversal de un contenido curricular.

Actividad:

En equipos, leer noticias relacionadas con las areas naturales protegidas (ver
anexo), obtenidas en diferentes medios; analizarlas y participar en un debate en el
gue los alumnos manifiesten su postura en relacion al tema tratado. Para
contextualizar el trabajo a desarrollar es deseable que en lluvia de ideas se

recuperen los conocimientos previos presentando el siguiente planteamiento.
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¢, Qué es un debate y cual es su funcion?

Posteriormente se presenta una noticia (ver anexo) al grupo y se plantea la
siguiente interrogante: ¢Qué te dice el encabezado?, a partir del titulo el alumno
inferird de qué trata la informacion.

Después de leer la noticia, rescatara las ideas principales que concentrard en un
cuadro, ademas comentara si lo que infirio a partir del titulo tiene relacion con el
tema tratado.

Para continuar con la actividad el maestro puede hacer preguntas como estas:

¢, Cudles consideras que son las causas y consecuencias de la pérdida de la
biodiversidad?

¢, Qué cambios se han dado en la biodiversidad de tu comunidad en los ultimos 30
afos? Informate con tus padres, abuelos u otras personas.

¢, Qué propones para el cuidado y la conservacion de la biodiversidad?

¢, Qué opinas de la creacion de nuevas areas protegidas?

En un planisferio localiza a México y otros paises megadiversos.

¢, Qué significa megadiverso? ¢Qué factores intervienen para que sea
megadiverso?

¢ Consideras que las condiciones geograficas del estado de Veracruz influyan para
gue sea un estado megadiverso?

Para finalizar elaborar un mapa conceptual con la noticia que se trabajé y las
respuestas a las interrogantes planteadas.

Se propone el siguiente esquema que permite registrar las noticias.
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Nombre

Encabezado de la

Ambito al que

Contenido de la noticia

de la noticia ¢Qué te dice? | pertenece

fuente

Diario Ciudadanos hacen la | Participacion La Procuraduria Federal de
Politica chamba de la Profepa. | social. Proteccion al Ambiente

Que la institucion no
cuenta con suficientes
recursos econoémicos y
humanos para realizar
las actividades

correspondientes.

Tipo de texto:

Argumentativo.

(Profepa) ha establecido 120
comités comunitarios para el
cuidado de los parques
nacionales y areas Naturales
protegidas de la entidad porque
ésta dependencia no cuenta con
el personal necesario. Los
comités se han capacitado para
que vigilen 'y cuiden sus
recursos naturales asi como las
zonas mas vulnerables.

Se mencionan areas como: la
Reserva de la biosfera de los
Tuxtlas, el Parque Arrecifal
Veracruzano, los parques
nacionales Pico de Orizaba y
Cofre de

comités se encargan de vigilar a

Perote.  Algunos
la tortuga, el jaguar y el tapir,
gue son animales que estan en
peligro de extincion.
Los comités estan integrados
por hombres y mujeres.

¢, Qué opinas?
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Diario
Politica

Anunciaran dos areas

protegidas.

Participacion
social.
Tipo de texto:

Argumentativo.

El titular de la Secretaria del
Medio Ambiente (Sedema) dice
gue con motivo del Dia Mundial
del Medio Ambiente, que
impulsa la Organizacion Mundial
de las Naciones Unidas, se
podrian dar a conocer dos
nuevas areas naturales
protegidas en el estado. El
funcionario omitié los nombres y
ubicacion de las nuevas areas
naturales  protegidas, hasta
contar el decreto de area
natural protegida para las dos
zonas de la entidad. De no
lograse  este documento
entonces se seguira insistiendo
hasta obtenerlo.

¢, Qué opinas?

En la actividad propuesta se puede observar la relacion de Patrimonio Cultural y

Natural

de Veracruz con otras asignaturas,

por

lo que es evidente Ila

transversalidad que en el tema abordado se puede utilizar para fortalecer su

tratamiento didactico:

e Espafiol Primer Grado bloque IlI: Practica social del lenguaje: Debatir

posturas sobre una noticia difundida en diferentes medios de comunicacion.
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Tipo de texto: Argumentativo

Temas de Reflexién. Diferencias entre hechos y opiniones. Seleccion de noticias

en diferentes medios de comunicacion.

e Ciencias Primer Grado bloque I: La biodiversidad: Resultado de la

evolucion.

Contenido: Valoracién de la biodiversidad: Causas y consecuencias de su pérdida.

Temas: Representacion de la participacion humana en la dindmica de los
ecosistemas. Valoracion de la biodiversidad: causas y consecuencias de su

pérdida.

e Geografia Primer Grado bloque IlI: Diversidad natural de la tierra.
Eje temético: Componentes naturales

Contenidos: Localizacion en mapas de los paises megadiversos. Importancia de la

biodiversidad en el mundo y en México.

Para evaluar la actividad realizada se propone utilizar una lista de cotejo que tiene
indicadores de logro con la finalidad de registrar el avance de los alumnos en el
aprendizaje. Es deseable que alumnos y maestros establezcan de manera
conjunta los indicadores de logro.
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Para calcular la valoracion del punteo obtenido por cada estudiante, se divide el
total de si entre el total de aspectos, y se multiplica por cien; el resultado sera el
porcentaje.

Se sugiere en las actividades del bloque Il la lectura de textos referidos a la
naturaleza, que propicien en los estudiantes una reflexion profunda acerca de su
importancia para todos los seres vivos. El poema siguiente de Carlos Pellicer

puede ser un buen ejemplo didactico.

Discurso por las flores
A Joaquin Romero

Entre todas las flores, sefioras y sefiores,
es el lirio morado la que mas me alucina.

Andando una mafiana solo por Palestina,
algo de mi conciencia con morados colores
tomé forma de flor y carecié de espinas.

El aire con un pétalo tocaba las colinas
que inaugura la piedra de los alrededores.

Ser flor es ser un poco de colores con brisa.
Suefio de cada flor la mafiana revisa
con los dedos mojados y los pémulos duros

de ponerse en la cara la humedad de tos muros,

El reino vegetal es un pais lejano
aun cuando nosotros creamoslo a la mano.

Dificil es llegar a esbeltas latitudes;
mejor que dofa Brujula, los jovenes laudes.

Las palabras con ritmo —camino del poema—
se adhieren a la intacta sospecha de una yema.

Algo en mi sangre viaja con voz de clorofila.
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Cuando a un arbol le doy la rama de mi mano
siento la conexion y lo que se destila
en el alma cuando alguien esta junto a un hermano.

Hace poco, en Tabasco, la gran ceiba de Atasta
me entrego cinco rumbos de su existencia. 1z6
las mas altas banderas que en su memoria vasta
el viento de los siglos inutilmente ajo.

Estar arbol a veces, es quedarse mirando
(sin dejar de crecer) el agua humanidad

y llenarse de pajaros para poder, cantando,
reflejar en las ondas quietud y soledad.

Ser flor es ser un poco de colores con brisa;
la vida de una flor cabe en una sonrisa.

Las orquideas penumbras mueren de una mirada
mal puesta de los hombres que no saben ver nada.

En los nidos de orquideas la noche pone un huevo
y al otro dia nace color de color nuevo.

La orquidea es una flor de origen submarino.

Una vez a unos hongos, alla por Tepoztlan,
los hallé recordando la historia y el destino
de esas flores que anidan tan distantes del mar.

Cuando el nopal florece hay un ligero aumento

de luz. Por fuerza hidraulica el nopal multiplica

su imagen. Y entre espinas con que se da tormento,
momento colibri a la flor califica.

El pueblo mexicano tiene dos obsesiones:
el gusto por la muerte y el amor a las flores.

Antes de que nosotros “hablaramos castilla”
hubo un dia del mes consagrado a la muerte;
habia extrafia guerra que llamaron florida

y en sangre los altares chorreaban buena suerte.
También el calendario registra un dia flor.

Dia Xochitl, Xochipilli se desnudo al amor
de las flores. Sus piernas, sus hombros, sus rodillas
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tienen flores. Sus dedos en hueco, tienen flores
frescas a cada hora. En su mascara brilla
la sonrisa profunda de todos los amores.

(Por las calles aun vemos cargadas de alcatraces
a esas jovenes indias en que Diego Rivera

hallé a través de siglos los eternos enlaces

de un pueblo en pie que siembra la misma
primavera).

A sangre y flor el pueblo mexicano ha vivido.
Vive de sangre y flor su recuerdo y su olvido.

(Cuando estas cosas digo mi corazon se ahonda
en mi lecho de piedra de agua clara y redonda).

Si esta herido de rosas un jardin, los gorriones
le romperan con vidrio sonoros corazones

de gorriones de vidrio, y el rosal mas herido
deshojara una rosa alla por los rincones,
donde los nomeolvides en silencio han sufrido.

Nada nos hiere tanto como hallar una flor
sepultada en las paginas de un libro. La lectura
calla; y en nuestros 0jos, lo triste del amor
humedece la flor de una antigua ternura.

(Como ustedes han visto, sefioras y sefiores,
hay tristeza también en esto de las flores).

Claro que en el clarisimo jardin de abril y mayo
todo se ve de frente y nada de soslayo.

Es uno tan jardin entonces que la tierra

mueve gozosamente la negrura que encierra,

y el alma vegetal que hay en la vida humana
crea el cielo y las nubes que inventan la mafiana.

Estos mayos y abriles se alargan hasta octubre.
Todo el Valle de México de colores se cubre

y hay en su poesia de otofial primavera
un largo sentimiento de esperanza que espera.
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Siempre por esos dias salgo al campo. (Yo siempre
salgo al campo). La lluvia y el hombre como siempre
hacen temblar el campo. Ese ultimo jardin,

en el valle de octubre, tiene un profundo fin.

Yo quisiera decirle otra frase a la orquidea;

esa frase seria una frase lapidea;

mas tengo ya las manos tan silvestres que en vano
saldrian las palabras perfectas de mi mano.

Que la ultima flor de esta prosa con flores

séala un pensamiento. (De pensar lo que siento

al sentir lo que piensan las flores, los colores

de la cara poética los desvanece el viento

gue oculta en jacarandas las palabras mejores).
Quiero que nadie sepa que estoy enamorado.

De esto entienden y escuchan solamente las flores.

A decir me acompafie cualquier lirio morado:
sefioras y sefiores, aqui hemos terminado.

Carlos Pellicer
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BLOQUE llI: Presencia Prehispanica en Veracruz

Ambitos
e Social y Cultural.

Competencia que se favorece

e Reconocimiento, valoracion, cuidado y preservacion del patrimonio cultural y natural de

la entidad.

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

Ubica espacial y temporalmente los
primeros vestigios de asentamientos
humanos en la entidad y las culturas
prehispanicas del Golfo.

Identifica componentes culturales o
naturales en las regiones donde se
asentaron las culturas del Golfo y los
reconoce como parte del patrimonio
cultural (tangible e intangible) y natural
de los veracruzanos.

Reconoce su papel como portador de
algunos elementos culturales o
manifestaciones que se mantienen vivas
desde tiempos prehispanicos, en algunas
actividades de su vida cotidiana.

Ubica los grupos étnicos que habitan
actualmente el territorio veracruzano.

Participa en algunas fiestas o tradiciones
de grupos étnicos actuales a los cuales
pertenece y las aprecia como parte de su
riqueza cultural.

Aproximacién al pasado prehispanico de

Veracruz

e Primeros pobladores de Veracruz: Boca
Escondida, Rancho Nuevo, Santa Luisa
(La Conchita).

e Culturas del Golfo: Olmeca, Totonaca,
Huasteca.

Centros ceremoniales y manifestaciones

de las Culturas del Golfo.

e Olmecas: Tres Zapotes, San Lorenzo
Tenochtitlan, El sefior de las Limas u
Olmecas de madera en la Laguna del
Manati.

e Totonacas: EI Zapotal, Cempoala,
Quiahuiztlan, Las Higueras o El Tajin.

e Huastecos: La leyenda de Cuextécatl, Los
talladores de la concha, Los sepulcros de
Isla del idolo, Las batallas por la costa y
los llanos o El Xantolo.

Grupos étnicos gue habitan actualmente
la entidad veracruzana

e Nahuatlecos, Huastecos, Otomies,
Tepehuas, Totonacas, Popolucas,
Zapotecos, Zoques, Chinantecos,
Mazatecos, Mixes o Mixtecos.

e Permanencia desde tiempos
prehispanicos de manifestaciones

culturales (lengua, vestido, tradiciones,
masica, danza, gastronomia), en el
Veracruz de hoy.
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Estrategias didacticas sugeridas

Contenido: Aproximacion al pasado prehispanico de Veracruz

El contenido se puede abordar mediante una lluvia de ideas con el
propésito de que el docente rescate los conocimientos previos que

tienen sus alumnos sobre el pasado prehispanico de Veracruz.

El docente puede presentar a los alumnos una fuente iconogréfica y, a
partir de ella, realizar preguntas generadoras.

A fin de crear empatia, reflexion, debate e intercambio de ideas, se
sugiere al docente proyectar a los alumnos el fragmento de algun video
en el que se aprecie como vivian los primeros grupos humanos que

poblaron nuestra entidad.

Se sugiere investigar en diversos medios sobre los primeros pobladores
de Veracruz y, a partir de dicha informacion, diseflar murales donde
representen escenas propias de Boca Escondida, Rancho Nuevo y
Santa Luisa.

Contenido: Centros ceremoniales y manifestaciones de las culturas del Golfo

El docente puede sugerir a sus alumnos visitar la direccion electrénica del
Museo de Antropologia de Xalapa-Universidad Veracruzana:

www.uv.mx/max/ donde se podra apreciar con detalle el patrimonio que

nos legaron las culturas del golfo de México.

Se sugiere elaborar un mapa conceptual con los conceptos clave del
bloque u otros que el docente considere a fin de establecer relaciones y

explicaciones entre ellos.
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Se recomienda al docente pedir a los alumnos que localicen en un mapa
de la entidad veracruzana el lugar donde se asentaron las culturas
olmeca, totonaca y huasteca, asimismo ubique los actuales municipios

que comprende.

Paralelamente, el docente puede encargar a los estudiantes disefiar una
linea del tiempo en la que se fechen e ilustren los acontecimientos mas
importantes de dichas culturas. Para la elaboracion de la linea del tiempo

se sugiere:

a) Acotar limites temporales escribiendo al principio la fecha mas

lejana y al final la fecha mas cercana.

b) Ordenar cronolégicamente los acontecimientos del més antiguo al

mas reciente.

c) Ubicar en donde corresponda los acontecimientos; de esta manera
se podréa identificar facilmente cuales ocurrieron primero y cudles
después y favorecer la comprension de los términos de milenios y

siglos a.C. y d.C.

d) Escoger imagenes que verdaderamente ilustren y aclaren la

comprension de los acontecimientos abordados.

Los museos Y sitios arqueoldgicos ofrecen la oportunidad de acercar a los
estudiantes a objetos de otras épocas. En el estado de Veracruz se cuenta
con el Museo de Antropologia de Xalapa, El Tajin, Castillo de Teayo,
Zempoala, entre otros. Si se tiene la posibilidad de visitarlos, se sugiere al
docente planear actividades en las que los alumnos, a través de la
observacion y descripcion de objetos, puedan conocer su uso e importancia
en el pasado y por qué forman parte del patrimonio cultural de los

veracruzanos.

Es recomendable, siempre que los recursos lo permitan, solicitar a los

alumnos que realicen un prototipo educativo que se puede denominar
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“Centros ceremoniales y manifestaciones de las culturas del Golfo”. Dicha
actividad permitira a los estudiantes reproducir en forma ideal los objetos,
representar y recuperar el patrimonio cultural en diversos tamafios y
materiales, favoreciendo asi la creatividad, la evocacion de informacion y la

participacion en equipo.

Contenido: Grupos étnicos que habitan actualmente la entidad veracruzana

e Se sugiere al docente organizar a sus alumnos en equipos de trabajo, uno
por cada grupo étnico, para investigar en diversos medios sobre las
caracteristicas de nahuatllecos, huastecos, otomies, tepehuas, totonacas,

popolucas, zapotecos, zoques, chinantecos, mazatecos, mixes y mixtecos.

e Derivado de la investigacibn propuesta, elaborar un esquema
en que representen las caracteristicas principales (lengua, vestido,
tradiciones, etc.) de los grupos étnicos que en la actualidad habitan el

estado de Veracruz.

e llustrar en un mapa del estado de Veracruz los grupos étnicos que habitan

actualmente dicha entidad.

e También se puede optar porque los alumnos, al final de sus
investigaciones, representen los conocimientos que adquirieron
sobre los grupos étnicos que habitan el estado de Veracruz en un mapa
mental, ya que permite estimular la imaginacién, la libre expresion de las
emociones, fomenta la creatividad, la memoria y especialmente la

evocacion de la informacion.

e Las fuentes orales son recursos que proceden de la memoria colectiva de
las comunidades; a través de ellas han llegado hasta nosotros,
transmitidos de generacion en generacion: consejos, tradiciones, noticias,
canciones, dichos, hechos, relatos, mitos, leyendas, etc. Se sugiere al

docente que, en la medida de lo posible, sus alumnos realicen una
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entrevista a los habitantes de algun grupo étnico a fin de recabar

informacion sobre sus fiestas y tradiciones.

e EIl docente puede sugerir a sus alumnos que indaguen en su entorno los
principales elementos de la produccion cultural de las sociedades
prehispanicas que permanecen en la actualidad como: lengua, vivienda,
vestimenta, alimentos, musica, danza, entre otros, elaborar un cuadro
comparativo e ilustrarlo. Presentar conclusiones en un periodico mural o

una escenificacion de la época.

Conceptos clave del bloque. Epoca prehispanica, cultura, grupo étnico,
leyenda, tradicion.

A continuaciébn se presenta una propuesta de secuencia didactica para el

contenido Aproximacion al pasado prehispanico de Veracruz.
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BLOQUE lII: Presencia prehispanica en Veracruz

Aprendizaje Esperado: Ubica espacial y temporalmente los primeros vestigios

de asentamientos humanos en la entidad y las culturas prehispanicas del Golfo.

Contenido: Aproximacién al pasado prehispanico de Veracruz.

e Primeros pobladores de Veracruz: Boca Escondida, Rancho Nuevo, Santa
Luisa (La Conchita).

e Culturas del Golfo: Olmeca, Totonaca, Huasteca.

Competencia que se favorece: Reconocimiento, valoracion, cuidado y
preservacion del patrimonio cultural y natural de la entidad.

Conocimientos (conceptos): Ubicar temporal (linea del tiempo) y
espacialmente (mapas) a los primeros pobladores de Veracruz y las culturas
del Golfo.

Habilidades (procedimientos): Seleccionar y organizar informacion a partir de la
consulta de fuentes diversas.

Preguntar al pasado. A partir del planteamiento de preguntas generadoras
interesar al estudiante para que conozca el pasado prehispanico de su entidad.
Asimismo, que lo identifique como parte de su patrimonio cultural e identidad.
Actitudes y valores (ser): Valorar el patrimonio que nos legaron los primeros
pobladores de Veracruz y las culturas del Golfo.

Reflexionar sobre la importancia de preservar el patrimonio cultural prehispanico

de los veracruzanos.
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Inicio

Cuestionario sobre el pasado prehispanico de Veracruz a fin de rescatar los

conocimientos previos que tienen sus alumnos.
Preguntas generadoras:
1. ¢Cuando se inicié el poblamiento de América y bajo qué circunstancias?

2. ¢Cuales son los indicios mas antiguos de presencia humana en el actual

territorio mexicano y en el veracruzano?
3. ¢Como vivian los hombres de aquella época?
4. ¢A qué se le conoce como Mesoamérica?

5. ¢Cuales son las culturas que se asentaron en el actual territorio

veracruzano?

Interpretacion de una fuente iconogréfica. Presentar a los alumnos una imagen
del hombre de los primeros pobladores de Veracruz. Elaboracion de un texto

breve sobre lo que expresa la imagen y la impresion que les causa a los alumnos.

2 sesiones
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Desarrollo
Integrar al grupo en equipos de trabajo.
Equipol: Investigar en diversos medios sobre los primeros pobladores de
Veracruz y, a partir de dicha informacién, disefiar codices donde representen

escenas propias de Boca Escondida, Rancho Nuevo y Santa Luisa.

Equipo 2: Elaborar un cuadro comparativo de las culturas del golfo donde se
exprese el periodo (Preclasico, Clasico y Posclasico), ubicacion, centros

ceremoniales y caracteristicas en comun.

Equipo 3: Elaborar un mapa histérico de tamafio mural donde se represente la
region de Mesoamérica ubicando el lugar donde se asentaron las culturas
Olmeca, Totonaca y Huasteca. Asimismo, se sugiere realizar un mapa de la
entidad veracruzana con division politica y sobreponerlo con el de Mesoamérica a
fin de que los alumnos identifiguen los actuales municipios en los que se

asentaron las Culturas del Golfo.

Equipo 4: Elaborar una linea del tiempo con imagenes representativas que puede
abarcar desde el poblamiento de América, pasando por el hombre de Tepexpan
hasta las culturas del Golfo. (Se recomienda consultar el libro Historia Minima de

México. El colegio de México. Asimismo, visitar la direccion electrénica

www.uv.mx/max/ Museo de Antropologia de Xalapa-Universidad Veracruzana).

Equipo 5: Elaboracion de un abanico de las culturas del Golfo donde se

representen imagenes de las culturas olmeca, totonaca y huasteca.

4 sesiones

65



http://www.uv.mx/max/

Cierre
Puesta en comun de los trabajos encargados:
» Cadices, Cuadro comparativo, Mapa historico, Linea del tiempo, Abanico.
Argumentar frente al grupo la informacién contenida en dichos trabajos.

2 sesiones

Duracién de la secuencia: 8 sesiones
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Aspectos a evaluar
Conocimientos (conceptos):
Verificar en la presentacion de sus trabajos si los alumnos adquirieron nuevos

conocimientos y reafirmaron los que ya poseian.

Comprension del tiempo y del espacio. Constatar que los alumnos sean capaces
de ubicar correctamente tanto en fechas como en mapas los contenidos que el

bloque propone.

Habilidades (procedimientos):

Utilizacion de diferentes fuentes de informacién para ubicar sucesos y procesos
temporal y espacialmente e identificar algunas de sus caracteristicas basicas.
Interpretacion de fuentes (imagenes, documentos) que le permitan responder a
preguntas sobre el pasado y organizar la informacion obtenida mediante
esquemas (cuadro de doble entrada).

Expresar con claridad en forma oral y escrita lo significativo de la informacion
investigada a partir del analisis, comprension y sintesis de la misma.

Plasmar en el cuadro comparativo sugerido, o en otro que se determine, los
conocimientos adquiridos a partir de las investigaciones realizadas.

Actitudes y valores (ser):

Disposicién y colaboracién para el trabajo en equipo.

Expresar opiniones donde manifiesten empatia, por ejemplo, hacia los grupos
étnicos que habitan actualmente el estado de Veracruz.

Creatividad y responsabilidad en el desempefio de su trabajo.

Valoracion, respeto y aprecio por la gran riqueza cultural que ofrece nuestro

pasado prehispanico.

Actividad
Se sugiere al docente dividir al grupo en equipos de trabajo a fin de realizar una

monografia de “El Sefior de las Limas”.
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Para complementar dicha actividad se recomienda que los alumnos, de
manera individual, localicen en un mapa del estado de Veracruz, componentes
culturales o naturales de la region donde se asento la cultura olmeca. Asimismo,
ubiquen el lugar donde se encontré “El Sefor de las Limas” y su recorrido desde

gue fue robado hasta su exhibicion actual en el Museo de Antropologia de Xalapa.

Paralelamente puede pedir a sus alumnos que tracen una linea del tiempo

donde sitlen los acontecimientos mas importantes de la escultura mencionada.

MONOGRAFIA
El Sefor de Las Limas

Dentro de la gran cantidad y variedad de elementos prehispanicos que forman
parte del patrimonio cultural de los veracruzanos se encuentra la escultura
conocida como “El sefior de Las Limas”, considerada como una de las obras mas

importantes de la cultura Olmeca. Se exhibe en la sala 2 del Museo de
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Antropologia de Xalapa y representa un excelente ejemplo de una obra del
patrimonio cultural mueble; resulta interesante no solo por sus cualidades

simbdlicas y estéticas, sino por su historia reciente.

Descripcion

Representa a dos personajes, uno de ellos probablemente un sacerdote, sentado
con sus piernas cruzadas que sostiene en sus brazos a un nifio-jaguar flacido
como si estuviera dormido o muerto. En ambos se observan motivos simbolicos
esgrafiados; en el sacerdote estan sobre la cara, hombros y rodillas, y en el infante
se aprecia un pectoral con cruces sobre el pecho y en la cabeza una hendidura en
V, simbolo caracteristico entre los olmecas. Es una escultura que mide 23 cm. de
largo por 43.5 cm. de ancho y tiene 55 cm. de altura, construida en piedra verde
(jadeita). Se le ubica en el Preclasico Temprano 1200-900 a. C. y procede de la
localidad de Las Limas, municipio de Jesus Carranza, estado de Veracruz.

Su descubrimiento

El 16 de julio de 1965 en la localidad de Las Limas fue encontrado
circunstancialmente por los nifios chinantecos Rosa y Severiano Manuel Pascual,
guienes partian coyoles en una piedra lisa, que por sus caracteristicas les gusto y
decidieron llevarla a casa para seguirle dando el mismo uso. Con la excavacién lo
primero que quedd al descubierto fue la cabeza del Sefior de Las Limas; su
impresionante rostro los asusto. Corrieron al poblado y les dijeron a sus papas que
habian encontrado un muerto; a su vez ellos comunicaron lo sucedido a gente del
lugar, y se realiz6 una visita multitudinaria que comprob6 el descubrimiento de la
escultura. Los lugarefios pensaron que se trataba de una virgen cuando vieron
gue el Sefior de Las Limas estaba cargando a un bebe y ese dia se festeja a la
virgen del Carmen, por lo que fue llevada a un jacal en el que se colocé en un altar

con flores y veladoras y se le rezé y canto.
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Su robo

En octubre de 1970, la estatua fue robada del Museo de Antropologia de Xalapa.
Sin embargo, fue abandonada en una habitacibn de un motel en San Antonio,
Texas. El Sefior de las Limas no pudo ser vendida por quienes la hurtaron.

Actualmente se encuentra en exhibicién en el Museo de Antropologia de Xalapa.

Opiniones de los expertos

La Dra. Sara Ladrén de Guevara Gonzélez, arquedloga y exdirectora del Museo
de Antropologia de Xalapa, dice: “El Sefior de Las Limas es una pieza
extraordinaria, conocida mundialmente; tiene rostros grabados sobre las rodillas y
los hombros y son, aparentemente, las deidades principales del pante6n olmeca.
Es, yo creo, la pieza mas grande de piedra verde de los olmecas que se haya
encontrado hasta la fecha".

Rubén Morante, especialista en el tema, dice: “Lo que la obra respalda es de
alguna manera una de las ideas que hacen que la cultura madre sea la olmeca,
porque en ella no tenemos so6lo los origenes del arte mesoamericano, sino
también los cimientos de la religion, de muchos de los mitos que habra después”.
En ella estan esgrafiados, dijo ademas, los detalles de una historia, la memoria
grafica y tactil de una civilizacién que dio luz a civilizaciones, por lo que considera

gue fue empleada como un texto.

En la actividad propuesta se puede observar la relacibn de Patrimonio
Cultural y Natural de Veracruz con otras asignaturas, por lo que es evidente la
transversalidad que en el tema abordado se puede utilizar para fortalecer su

tratamiento didéctico:

e Espafiol Primer Grado bloque Il. Practica social del lenguaje: Integrar

informacién en una monografia para su consulta. Producto final.
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Tipo de texto: Expositivo

Temas de reflexion: Comprension e interpretacion, busqueda y manejo de
informacion, propiedades y tipos de textos, aspectos sintacticos y semanticos, y
conocimiento del sistema de escritura y ortografia.

Competencias:

Aprendizajes esperados: Interpreta la informacion contenida en diversas fuentes

de consulta y las emplea al redactar un texto informativo.
Recupera caracteristicas textuales de monografias.
e Geografia Primer Grado bloque I. El espacio geografico.
[ J
Eje tematico: Espacio geogréafico y mapas.
Competencia: Manejo de informacién geografica.

Contenido: Caracteristicas del espacio geogréfico.

Aprendizaje esperado: Reconoce la diversidad de componentes naturales,

sociales, culturales, econémicos y politicos que conforman el espacio geografico.
Evaluacion de la actividad

Se propone a continuacion una rubrica cuya escala o gradacion puede considerar
el docente para evaluar la monografia sobre “El Sefior de las Limas”. En ella se

consideran tanto el progreso de sus alumnos como el uso y manejo de la

informacion.
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Niveles de desempeiio

Novato Aprendiz Practicante Experto Puntuacion
1 2 3 4
Investigacion | No se | Utilizaron Hicieron muy | Trascendieron las
advierte la | pocos buena labor expectativas
utilizacion de | recursos y | de depositadas en
recursos medios para | investigacion; | ellos;
minimos para | la emplearon consiguieron
la investigacion | diversos informacion
investigacion | de la | recursos para | relevante;
de la | monografia. optimizar su incorporaron
monografia monografia; significativamente
sobre El eventualmente | ideas personales
Sefior de las tomaron la al trabajo y
Limas. iniciativa para | utilizaron multiples
buscar recursos para
informacion mejorar su
adicional. monografia.
Reune Integra Integra Integra
informacion informacion informacion informacion para
para su nueva dentro | para su su monografia a
monografia del monografia fin de generar
sin conocimiento | proveniente significado que
procesarla. gue ya tiene de una tenga conexién
sobre El diversidad de | con los
Sefior de las | fuentes para conocimientos
Limas. crear personales
significado preexistentes,
relevante para | saca

el
conocimiento
gue ya poseia
y saca sus
propias
conclusiones.

conclusiones, y
ofrece detalles y
evidencia que los
respalden.
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Copia Distingue Emplea tanto | Enlaza hechos de
informacion entre hechos, | hechos como | actualidad,
_USO de Ia. i tal como la puntos de opiniones, hechos
informacion encuentra,y |vistay pero las documentados y
tiende a opiniones parafrasea opiniones
considerar acercade EI | como calificadas para
evidencia, Sefior de las | explicacion de | crear un camulo
dandoles el Limas. prueba. de evidencia que
mismo valor, respalde o
a los hechos rechace un
y alas argumento.
opiniones.
Contenido No esta claro | Hay una gran | Informacién Las ideas
cudles son cantidad de suficiente que | principales estan
las ideas informacion se relaciona claramente
principales gue no esta con las ideas | desarrolladasy
que se claramente principales; toda la
expresan en | conectada algunos temas | informacién que
la con las ideas | estan bien se presenta
monografia. | principales desarrollados, | sustenta las
Se incluye gue se pero no todos. | mismas; las
informacion expresan; el En general, la | conclusiones son
que no da flujo de la informacion, claras.
soporte al informacion y | bien
tema El sefior | la organizada,
de las Limas. | organizacion | pero necesita
No aparece aparecen mejorar.
un orden fragmentados.
l6gico de
presentacion.
Creatividad Presentacion | Poca Hay algo de Presentacion de
repetitiva con | variedad; el originalidad en | material muy
poca o material se la original, variada y
ninguna presenta con | presentacion; | pertinente.
variacion; poca variedad y
empleo originalidad e | combinacion
insuficiente interpretacion | apropiada de
de mediosy | propia. materiales.
materiales.
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BLOQUE IV. Patrimonio Cultural: Veracruz en la Colonia

Ambitos:
e Econdmico, Social y Cultural

Competencia que se favorece

Reconocimiento, valoracion, cuidado y preservacion del patrimonio cultural y

natural de la entidad.

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

Identifica las caracteristicas de la
pintura, escultura y la tipologia de
las edificaciones arquitectonicas del
periodo colonial que se consideran
patrimonio.

Compara un centro urbano antiguo
con relacion a los cambios historicos
gue ha tenido hasta la actualidad.

Reconoce la importancia para la
sociedad de mantener en uso las
edificaciones patrimoniales de
épocas pasadas.

Identifica la diversidad de tradiciones,
costumbres y festividades de origen
colonial que existen en las distintas
regiones del territorio veracruzano.

Selecciona informacion del
patrimonio gastronémico que existe
en la comunidad, en la region y en
las diferentes zonas del estado.

Relaciona las condiciones
ambientales y geograficas de la
entidad con las variantes en la
gastronomia y el vestido de las
diversas regiones.

Patrimonio cultural tangible de la época

colonial

e Expresiones artisticas y arquitectonicas
del mestizaje cultural. Artes.
Edificaciones:  militares, religiosas,
civiles y haciendas. Las fortalezas de
San Juan de Ulda en Veracruz y San
Carlos en Perote.

e Centros historicos veracruzanos
(Papantla, Orizaba, Naolinco, Xico,
Tantoyuca, San Andrés Tuxtla, entre
otros).

e Funciones actuales del patrimonio
colonial relevante de la entidad. Usos
recreativos y potencial turistico.

Patrimonio cultural intangible de la
época colonial

e Tradiciones, expresiones orales,
costumbres  sociales, rituales 'y
festividades. La fiesta de la Candelaria
en Tlacotalpan. Los carnavales de
Veracruz y Coyolillo.

e Platilos tradicionales: alimentos
tipicos de municipios y localidades del
estado de Veracruz.

e [Formas de vestir: prendas tipicas.

e Manifestaciones de la cultura mestiza.
El son huasteco y el son jarocho.

e Son jarocho: influencia de las raices
culturales de los pueblos que han
habitado la entidad a lo largo de varios
siglos.
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Estrategias didacticas sugeridas

Contenido: Patrimonio cultural tangible de la época colonial

e Con el proposito de contextualizar a los alumnos en el periodo histoérico que
aborda el bloque IV, se recomienda al docente que les presente un
panorama de la época colonial en Meéxico haciendo énfasis en las
caracteristicas del patrimonio cultural.

e Para abordar este contenido se sugiere al docente, si esta al alcance, que
los alumnos realicen un recorrido a un centro histérico, una hacienda
o una fortaleza, e identifiquen elementos de patrimonio cultural
tangible de la época colonial. De no ser posible, se pueden consultar
libros o paginas de internet.

e A partir de lo observado e investigado, los alumnos pueden concluir con un
ensayo donde expresen las funciones actuales del patrimonio cultural, usos
recreativos y potencial turistico.

e Se propone plantear un debate en torno al deterioro del patrimonio. Es
conveniente que los alumnos reflexionen acerca de cémo los bienes
patrimoniales tangibles pueden sufrir deterioros a partir de la visita de
turistas, lo que representa un reto a superar ya que, por otra parte, siempre
es necesario difundir el patrimonio.

e Con el objetivo de interpretar las caracteristicas de la arquitectura militar,
solicitar a los alumnos la elaboracion en equipo de una maqueta
representativa de algun edificio de esta tipologia. Las fortalezas de San
Juan de Ultda o de San Carlos pueden representar un reto interesante con
buenas posibilidades didacticas.

e Realizar una ruta de visitas a obras del patrimonio tangible colonial de
Veracruz que incluya templos, haciendas, viviendas, edificios militares y
puentes, entre otros. La elaboracion del itinerario debe resultar de la

investigacion y la confrontacion de ideas, que identfiguen las
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caracteristicas principales de los elementos propuestos, su importancia y

los intereses de los alumnos.

Contenido: Patrimonio cultural intangible de la época colonial

e El docente puede plantear mediante proyeccion de videos, imagenes o
textos, ejercicios de reconocimiento del patrimonio cultural intangible de la

Colonia en Veracruz.

e Se recomienda al docente la organizaciéon de una escenificacion que se
denomine con algun titulo sugerente, en donde los alumnos representen las
tradiciones, festividades, platillos y vestido; cuyo origen se ubique en la
época colonial.

e Se propone gue los alumnos investiguen en diversos medios sobre las
fiestas religiosas, ferias populares, ceremonias y gastronomia de nuestro
estado que tienen su origen en la época colonial; valoren su influencia en el

proceso de mestizaje cultural que forma parte de nuestra identidad regional.

e Se sugiere que los estudiantes seleccionen un bien intangible importante
para la localidad y de su interés, y realicen una cédula de identificacion que
contenga preguntas como las siguientes: ¢ Cual es la actividad?, ¢Donde se
realiza la actividad?, ¢Cuales son sus caracteristicas?, ¢Cuales son los
instrumentos y materiales empleados?, ¢Quiénes organizan la actividad? y
¢,Como se observa actualmente su conservacion?, entre otras. Se puede

anexar una foto.

e Con los datos obtenidos realizar un texto que contenga una descripcion, la
historia y el analisis del bien cultural intangible heredado de la Colonia,
ademas de consignar a las personas destacadas vinculadas a él y otros

aspectos que se consideren importantes.

¢ Divididos en dos equipos, seleccionen un bien tangible y otro intangible de

su comunidad o del estado de Veracruz. Elaboren un cuadro comparativo
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en el que se respondan algunas preguntas como las siguientes: ¢Por qué
son valiosos? ¢Quiénes los cuidan o conservan? ¢Por qué es importante
preservarlos? ¢Por qué se consideran patrimonio? ¢Cudl seria su mejor

uso actual de acuerdo a su perspectiva?

Conceptos clave del bloque: mestizaje cultural, edificaciones religiosas,
edificaciones militares, centros historicos, usos recreativos, potencial turistico,

tradiciones, festividades, gastronomia tipica, prendas tipicas, raices culturales.

A continuacién se presenta una propuesta de secuencia didactica para el
contenido: Patrimonio cultural intangible de la época colonial.

BLOQUE IV: Patrimonio Cultural: Veracruz en la Colonia

Aprendizaje Esperado: Selecciona informacion del patrimonio gastronomico que

existe en la comunidad, en la regién y en las diferentes zonas del estado.

Contenido: Patrimonio cultural intangible de la época colonial.

¢ Platillos tradicionales: alimentos tipicos de municipios y localidades del estado

de Veracruz.

Competencia que se favorece: Reconocimiento, valoracién, cuidado vy
preservacion del patrimonio cultural y natural de la entidad.

Conocimientos (conceptos): Conocer platillos tradicionales de las regiones de
Veracruz y la terminologia referente a la gastronomia tipica del estado.
Habilidades (procedimientos): Identificar platillos tipicos por region vy
conocer la relacién existente entre historia y medio ambiente con la comida
tradicional de los pueblos.

Actitudes y valores (ser): Reconocer la importancia del patrimonio gastronémico
de la entidad, y favorecer el conocimiento de los platillos tipicos de la comunidad,

asi como su difusion y conservacion.
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Inicio

Recuperar las ideas previas de los alumnos sobre patrimonio

intangible y gastronomia tradicional.

En lluvia de ideas, establecer un dialogo sobre lo que se conoce de
los bienes culturales intangibles heredados de la época colonial en su

comunidad o region.

Se pueden utilizar preguntas detonadoras como las siguientes: ¢Qué
valor tiene la comida tradicional para la vida de una sociedad?, ¢ Por
qué crees que a un platillo tipico se le da la categoria de patrimonio?,
¢, Qué festividades cercanas a tu entorno tienen la categoria de

patrimonio intangible?

Investigar las caracteristicas y el origen de las prendas tipicas para
vestir que se utilizan en tu localidad o en las regiones cercanas.

2 sesiones
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Desarrollo

Con base en la lectura de algunos textos, comenten la importancia
de la conservaciéon de los bienes culturales intangibles enfatizando

en los que tienen su origen en la época colonial.

Disefien un cartel donde destaquen la importancia de difundir y
conservar el patrimonio intangible, con el nombre probable de

“Tradiciones, vestidos y alimentos tipicos de mi comunidad.”

En equipos, elaboren un proyecto sencillo para mejorar, cuidar y
preservar algun elemento intangible del patrimonio de su
comunidad. Consideren la posibilidad de proponerlo a las
autoridades correspondientes o a instituciones y grupos interesados

en el tema con el fin de llevarlo a cabo.

Formen un &lbum que contenga platillos tipicos del estado de
Veracruz por region, con imagenes, y la descripcion e historia de

cada uno.

Disefien un folleto, cartel o triptico, que promueva las cualidades de

un platillo tradicional en el que incluyan la receta.

Investiguen cuales alimentos de nuestro estado tienen su origen en
la época colonial y si incorporaron elementos indigenas; valoren su
influencia en el proceso de mestizaje cultural que forma parte de

nuestra identidad regional.

Comenten en grupo sobre los platillos que se elaboran en su
comunidad y redacten algunas recetas de cocina para elaborar
alimentos que son base de la dieta alimenticia.

Investiguen acerca del son jarocho como manifestacién de la cultura
mestiza y escuchen ejemplos de esta musica.

3 sesiones
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Cierre

Expongan al grupo sus comentarios y elaboren una conclusion
general sobre la importancia de conocer el patrimonio cultural

intangible de una comunidad.

Compartan la idea de patrimonio intangible que han desarrollado y
elaboren una definicion grupal sobre el concepto: ¢Es distinta la
idea que ahora tienen de la que tenian al iniciar este bloque? ¢ Qué
informacion y actividades les ayudaron a construir el significado del
concepto?

Elaboren grupalmente un proyecto para organizar una fiesta escolar en
donde se presenten expresiones artisticas intangibles pertenecientes a
la entidad (poesia, danzas, representaciones, canciones, etc.), y se
contemple una muestra gastrondmica de platillos de la localidad o

veracruzanos.

A partir de los conocimientos adquiridos, elaboren por equipos, mapas
mentales o conceptuales, cuadros sinopticos, organizadores graficos,
esquemas, collages, resimenes u otras opciones para representar la

informacién obtenida.

2 sesiones

Duracién de la secuencia: 7 sesiones
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Aspectos a evaluar
e Conocimientos (conceptos):
Los alumnos seran capaces de comprender el concepto de patrimonio

intangible.

e Habilidades (procedimientos):

Los alumnos podran distinguir los diferentes tipos de patrimonio intangible

Explicar las caracteristicas de las diversas clases de bienes patrimoniales
intangibles.

e Actitudes y valores (ser):
Expresaran opiniones sobre la importancia de conocer y valorar la

diversidad del patrimonio cultural intangible de la entidad.

Manifestar respeto e interés por la preservacion de las costumbres,

festividades, musica tipica y tradiciones en la gastronomia y el vestido.

Actividad: A Benito, que es un estudiante destacado en matematicas, le pidieron
en su comunidad que asesorara sobre las cantidades de los ingredientes, a las
personas especialistas encargadas de cocinar el pescado a la veracruzana, platillo
tradicional que se ofrecera en diferentes eventos de la fiesta del pueblo. Por lo
tanto, tiene que calcular la cantidad que se requiere comprar de cada ingrediente
para la preparacién de esta comida tipica. Habra un festejo al que asistiran 20
personas, y otro banquete al que concurriran 35 comensales. Benito tiene que

considerar gue la receta original es para 4 personas.
El maestro puede solicitar ampliar el ejercicio de acuerdo a las

caracteristicas del grupo, proponiendo nuevas cantidades de porciones de

pescado a la veracruzana.
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Pescado ala veracruzana
4 porciones

Ingredientes

1 Kg. de filetes de huachinango u otro buen pescado
20- 25 Aceitunas rellenas de pimiento rebanadas

3 Cucharadas de alcaparras

4-5 Jitomates medianos rebanados

5-6 Papas

1 Cebolla rebanada

1/2 Taza de aceite de oliva

1 Pimiento verde rebanado

Laurel, tomillo y mejorana 3 pizcas de cada uno (como 1/2 cucharadita de c/u)
2 Ramitas de perejil y 2 de cilantro

Sal, pimienta y orégano al gusto

Manera de hacerse

* Se ponen a medio cocer las papas, se pelan y se cortan en cuadros grandes.

* Se "barnizan” los filetes ya limpios con jugo de limén o se les pasa encima el
limén partido.

* Se engrasa una charola de horno y se acomodan los filetes en una sola capa.

* Se acomodan sobre cada uno: rebanadas de jitomate, aceitunas, alcaparras,
cebollas y chilitos en vinagre.

* Se rocia todo con un poco de vinagre (como 1/4 de taza).

* Se disponen en los huecos las papas a medio cocer.

* Se agregan las especies (laurel, tomillo, mejorana, cilantro, perejil, etc.).

* Finalmente se echa encima el aceite de oliva y se lleva al horno (que ya debe
estar caliente) durante 30-40 min a 200°C.
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Se puede construir una tabla como la siguiente:

Ingredientes

Porciones de pescado

8 20 35 50 64 80
Filetes de
huachinango
U otro buen 2 kg. 5kg. 8.75 kg. 12.50 kg. 16 kg. 20 kg.
pescado
Aceitunas
rellenas de 40-50 100-125 175-218 250-312 320-400 400-500
pimiento aceitunas aceitunas aceitunas aceitunas aceitunas aceitunas
rebanadas
(Cj:eUCharadaS 6 cucharadas 15 26 37 48 60
cucharadas cucharadas cucharadas cucharadas cucharadas

alcaparras
Jitomates
medianos 8-10 jitomates _20-25 _35-43 5062 _64-80 _80-100
rebanados Jitomates Jitomates Jitomates Jitomates jitomates
Papas -

P 10-12 papas 25-30 papas 43-52 papas 62-75 papas 80-96 papas lggpio
Cebolla
rebanada 2 Pzas. 5 Pzas. 9 Pzas. 12 Pzas. 16 Pzas. 20 Pzas.
Taza de
aceite de 1 taza 2 Y2 tazas 4 tazas 6 tazas 8 tazas 10 tazas
oliva
Pimiento
verde 2 Pzas. 5 Pzas. 9 Pzas. 12 Pzas. 16 Pzas. 20 Pzas.
rebanado
Laurel,
tomillo y 1 Cdta. 2 % Cdtas. 4 Cdtas. 6 Cdtas. 8 Cdtas. 10 Cdtas.
mejorana
Ramitas de
perejil y de 4y 4 ramitas 10 y 10 17 y 17 25 y 25 32 y 32 40 y 40
cilantro ramitas ramitas ramitas ramitas ramitas
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BLOQUE V : Patrimonio Cultural: Veracruz en los siglos XIX y XX

Ambitos
Social y Cultural.

Competencia que se favorece

Reconocimiento, valoracion, cuidado y preservacion del patrimonio cultural y natural

de la entidad.

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTENIDOS

Identifica las ideas que dieron origen al
movimiento de Reforma y |las
evidencias con que cuenta el estado,
como herencia patrimonial de la época.

los cambios urbanos en
veracruzanas durante el

Reconoce
ciudades
Porfiriato.

Describe el legado del periodo
revolucionario en Veracruz;
manifestaciones culturales heredadas
en: arte, lenguaje, masica, vestido y

gastronomia.

Clasifica la obra de creadores e
intelectuales veracruzanos como parte
del patrimonio contempordneo de la
entidad.

Guerra de Reforma. El Porfiriato en

Veracruz

e Cambio en el paisaje. Aparicion del
ferrocarril.

e Urbanismo, arquitectura e infraestructura
de servicios en ciudades. Los casos de
Veracruz, Orizaba, Cordoba y Xalapa

Revolucion Mexicana en Veracruz

e Vida cotidiana durante el movimiento
armado de 1910 en las principales
ciudades de Veracruz. Patrimonio
tangible e intangible producto de la
Revolucién en la entidad.

Veracruz del periodo posrevolucionario

al siglo XXI

e Xalapay la corriente del Estridentismo.

e Trayectoria e impacto cultural para la
entidad de la Orquesta Sinfonica de
Xalapa.

e Legado patrimonial de creadores e
intelectuales veracruzanos
contemporaneos como Gonzalo Aguirre
Beltran, Teodoro Cano y Sergio Pitol.

Estudio de caso
Explica la forma en que el estudio del patrimonio ha incidido en la construccién de su
identidad y el sentido de pertenencia a un grupo.
¢ Identificacion del patrimonio cultural y/o natural mas representativo para el alumno,
a partir de lo estudiado durante el ciclo escolar.
¢ Andlisis de la importancia del patrimonio como medio para fortalecer la identidad y

el sentido de pertenencia a un grupo.

¢ Difusién de la importancia de cuidar y preservar el patrimonio en sus diferentes tipos.
e Presentacion de resultados y conclusiones.
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Estrategias didacticas sugeridas

Contenido: Guerra de Reforma. El Porfiriato en Veracruz

Este contenido se puede abordar cuestionando a los alumnos sobre la
Guerra de Reforma en nuestro pais: ¢ Qué situaciones dieron origen a este
enfrentamiento y en qué época? ¢ qué ideologia sostenian los grupos que
intervinieron? ¢qué intereses defendian conservadores y liberales? ¢al
finalizar la guerra cuales fueron las consecuencias? ¢qué se logré? Puede
haber otras preguntas que el docente considere. Con esta actividad se

pretende rescatar los conocimientos que los estudiantes tienen al respecto.

Con el proposito de contextualizar histéricamente a los alumnos se
recomienda al docente presentarles un mapa mental, un diagrama de
espina o una linea del tiempo que contemple la Guerra de Reforma, el
Porfiriato y la Revolucion Mexicana. De esta manera, los estudiantes

tendran un panorama del periodo que se va a abordar.

Se sugiere al docente dividir al grupo en equipos de trabajo para que
investiguen en diversos medios sobre las caracteristicas generales que en
nuestra entidad tuvieron La Guerra de Reforma y El Porfiriato, asi como su
legado a los veracruzanos. Los productos de dicha investigacion se pueden

presentar en un mapa mental, mapa conceptual, periddico historico, etc.

El ferrocarril fue un elemento esencial en la modernizacion del estado de
Veracruz. Se sugiere al docente presentar a los alumnos imagenes en
donde se pueda apreciar la introduccion del ferrocarril en nuestra entidad
durante el Porfiriato. Asimismo, plantear las siguientes preguntas
generadoras: ¢Cual fue el impacto del desarrollo tecnoldgico y la
introducciéon del ferrocarril en la forma de vida de la sociedad? ¢Qué

cambios hubo en el paisaje?
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El docente puede pedir a los alumnos que investiguen en diversos medios
sobre los cambios y permanencias en las grandes ciudades de la entidad
durante el Porfiriato en cuanto a urbanismo, arquitectura e infraestructura
de servicios. El resultado de dicha investigacion se puede presentar en un
cuadro de doble entrada con imagenes.

Contenido: Revolucién Mexicana en Veracruz

Se sugiere al docente que en lluvia de ideas se rescaten los aspectos mas

importantes de la Revolucién Mexicana.

El docente puede sugerir a sus alumnos que investiguen en diversos
medios como libros, revistas y peridédicos de la época, corridos o entrevistas
a personas, acerca de como fue la vida cotidiana del periodo revolucionario

en las principales ciudades de Veracruz.

Proponer a los estudiantes visitar la direccibn electronica
www.youtube.com/watch?v=4Zs0kHze dw con la finalidad de analizar el
video que aborda algunos aspectos sobre la vida cotidiana en la revolucion

mexicana para formular conclusiones.

Sugerir la consulta del libro La cultura mexicana 1900-2000, de Alfredo Ruiz
Islas, que narra los cambios tecnoldgicos, artisticos, sociales y politicos que
se llevaron a cabo en México durante el siglo pasado. La obra se encuentra
en la Coleccion Libros del Rincén del Acervo Biblioteca de Aula y Biblioteca

Escolar.

El producto de las investigaciones lo pueden representar en un organizador
grafico, o en un collage donde se destaquen elementos del patrimonio

tangible e intangible producto de la Revolucién Mexicana.

A manera de réplica elaborar algun elemento a escala representativo del
patrimonio cultural tangible producto del movimiento revolucionario en

Veracruz.
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Contenido: Veracruz del periodo posrevolucionario al siglo XXI

e Con el proposito de iniciar a los alumnos en el conocimiento del tema que
se va a estudiar, se sugiere al docente proyectar el video “La sefiorita
etcétera”, el que se encuentra en la pagina electronica

www.youtube.com/watch?v=vd1y8KboBMM

e Solicitar a los alumnos investigar acerca de la corriente del Estridentismo en
Xalapa. La informacion que obtengan la pueden organizar en un esquema
de corrientes artisticas en la historia, que responda a los siguientes
cuestionamientos: ¢ Caracteristicas de la época en que surge el
movimiento? ¢En qué disciplinas y escenarios ocurrié? ¢Quiénes fueron los
principales impulsores y cual su aportacion? ¢Como se puede describir el
proceso del surgimiento y desarrollo del estridentismo? ¢Qué
acontecimientos fueron relevantes? ¢Qué transformaciones se dieron en la

cultura de la entidad?

e Proponer a los estudiantes elaborar una pintura, una escultura o una poesia

con caracteristicas estridentistas.

e Se sugiere al docente plantear a los alumnos la siguiente interrogante de

inicio de tema: ¢ Qué saben acerca de la Orquesta Sinfénica de Xalapa?

e Se recomienda al docente proyectar una semblanza histérica
de la Orquesta Sinfénica de Xalapa que puede encontrar en
la pagina electronica  www.youtube.com/watch?v=46zL81xhurM; vy
visitar la direccion electrénica de la Orquesta Sinfénica de Xalapa:

http://www.orquestasinfonicadexalapa.com/#&panell-1

e Con la informacion obtenida en los diversos medios, pedir a los alumnos
gue realicen un ensayo sobre las caracteristicas de la Orquesta Sinfénica
de Xalapa con base en el planteamiento siguiente: ¢ Por qué se le considera

como parte del patrimonio cultural de Veracruz?
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e Para abordar el legado de creadores e intelectuales veracruzanos
contemporaneos, se sugiere al docente dividir el grupo en tres equipos de
trabajo para investigar en diversos medios sobre la obra de Gonzalo Aguirre
Beltrdn, Teodoro Cano y Sergio Pitol. Pueden presentar la informacion y

conclusiones en una mesa redonda, un debate o en una sesion de oratoria.

Estudio de caso. En la Asignatura Estatal Patrimonio Cultural y Natural de
Veracruz, el estudio de caso, que se trabaja en el bloque V, brinda la oportunidad
de manifestar diferentes ideas, proponer acciones para su tratamiento y realizar lo

gue cada participante sabe o sabe hacer.

Los ambientes de aprendizaje ofrecen seguridad al alumno cuando este es
participante activo, como en el estudio de caso, que es una modalidad de trabajo
para favorecer la construccion de conocimientos en un proceso donde dichos
ambientes son fundamentales ya que involucran al estudiante en la gestion de sus

propios saberes.
El estudio de caso del bloque V, Patrimonio cultural: Veracruz en los siglos

XIX y XX, contenido Veracruz del periodo posrevolucionario al siglo XXlI, en el
tema Trayectoria e impacto cultural para la entidad de la Orquesta Sinfonica de
Xalapa, podria abordarse a partir de la siguiente problematica:

Los grupos de musica y las canciones representativas

del territorio veracruzano como parte del patrimonio

cultural

A partir de lo anterior se puede plantear una pregunta eje:

¢Por qué se pierde el patrimonio cultural intangible de un pueblo?
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Posteriormente es recomendable plantear una serie de interrogantes que ayuden
al alumno al analisis del planteamiento central. Para ello, deben considerarse los
conceptos que sobre la preservacion del patrimonio cultural intangible sirvan para

orientar el desarrollo del estudio de caso.

Pregunta 1: ¢ El patrimonio cultural intangible se identifica con menor claridad que
el patrimonio cultural tangible?

Pregunta 2: ¢ El patrimonio intangible puede ser atractivo para los estudiantes?

Pregunta 3: ¢ Cudles son los elementos que consideras son parte de tu identidad

como integrante de la comunidad donde vives?

Pregunta 4: ¢;Qué beneficios se obtendrian con el hecho de reconocer como
patrimonio cultural intangible a la musica que se toca y canciones que se

interpretan en tu comunidad?

Generar ambientes de aprendizaje representa el gran desafio para innovar
las formas de intervencion educativa. Implica una préctica reflexiva que va hacia la

transformacioén de la actuacion docente.

En el ejemplo que se estd considerando, se identifica en primer lugar el
ambiente afectivo social, que es fundamental para generar una sinergia de

aprendizaje, que debe estar presente tanto en el aula como fuera de ella.

AMBIENTE AULICO
AMBIENTE AFECTIVO SOCIAL —

Afectividad, respeto y democracia
AMBIENTE FUERA DEL AULA

La construccion del ambiente de aula que fortalezca la capacidad para
reflexionar sobre la conservacion del patrimonio, debe incluir la competencia

propia de la asignatura:
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Reconocimiento, valoracion, cuidado y preservacion del

patrimonio cultural y natural de la entidad.

Por otra parte, con la flexibilidad en la utilizacion de mobiliario, el uso de
material educativo y las estrategias didacticas, se crean condiciones que
favorecen la construccion de conocimientos, el trabajo colaborativo, y propician la

convivencia sana entre el docente y los educandos.

VI. Evaluacion

Es necesario que la didactica en la Educacion Basica esté de acuerdo a las
exigencias de una sociedad cambiante. La escuela ha transitado de la
ensefianza centrada en el maestro al aprendizaje cuyo referente principal es el
alumno. La consolidacién de dicho cambio requiere de éste UGltimo un compromiso
muy activo, asimismo, del docente, la implementacién de métodos de evaluacion

mas efectivos.

En virtud de lo anterior, se debe concebir a la evaluacion como eje esencial

en el proceso de aprendizaje.

Tomando como punto de partida el enfoque formativo centrado en el logro
de los aprendizajes esperados y el desarrollo de competencias para la vida
establecidos en el Plan de Estudios 2011 de Educacion Basica, la evaluacion debe
acompafar de inicio a fin a los protagonistas del proceso ensefianza-aprendizaje.
Es decir, debe ser el punto de partida y llegada del proceso. Dicho de otra manera,
alrededor de la evaluacién gira todo el trabajo escolar ya que no solo condiciona
qué, cuando, y cOmo se ensefia, sino también los ajustes que se deben introducir
para atender a la diversidad de necesidades que se generan en el centro escolar.
¢Qué? ¢Por qué? y ¢A quién evaluamos? ¢Quiénes evaluamos? ¢Como lo

hacemos? ¢Con qué instrumentos? ¢ Cuando y para qué evaluamos? Preguntas
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clave que en la medida en que les demos respuesta estaremos fortaleciendo el

aprendizaje de nuestros alumnos.

Los objetivos que se pretenden en la evaluacion, segun Antonia Casanova
(1) son: realizar un diagnostico, facilitar la elaboracidon de una programacion,
confirmar o reformular la programacion, orientar a los alumnos para futuros
estudios, efectuar informes descriptivos de los procesos de aprendizaje, mejorar la
actuacion docente y seleccionar recursos y programas didacticos. Afirma también
que la calidad de la educacion depende, en gran medida, de la rigurosidad de la
evaluacion, y, aunque evaluar no siempre resulta facil, es una actividad ineludible

dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje.

La evaluacién en la asignatura Patrimonio Cultural y Natural de Veracruz
debera ser rigurosa pero flexible, en virtud de las diversas situaciones que se
presentan en el estudio del patrimonio, lo que llevar4 a utilizar técnicas e
instrumentos diferentes, y en momentos, de acuerdo a las circunstancias,

implementar recursos para la evaluacion particular de algunos alumnos.

De acuerdo a Hernandez Cardona (2) la evaluacién tiene tres momentos que

son: inicial, procesual y final.

e La evaluacion inicial supone determinar la situacion de los alumnos antes
de iniciar un proceso de ensefianza y aprendizaje. Con ello se pretende
adecuar la planificacion del profesor a las necesidades y caracteristicas de
sus discipulos. Pero conviene que, ademas de ser explicita para el

profesor, también lo sea para cada alumno y para el conjunto del grupo.

(1) Casanova, Ma. Antonia, 1998.
(2) Hernandez Cardona, F. Xavier, 2008.

En el estudio del patrimonio cultural y natural la evaluacion inicial es

particularmente util. Los alumnos cuentan con suficiente informacion
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suministrada por el entorno fisico-social y los medios de comunicacion,
misma que esta desestructurada o responde a estereotipos o prejuicios de
la més diversa indole. El peso de estas ideas previas puede ser un
obstaculo para la correcta adquisicion de conocimientos desde una
perspectiva cientifica. De ahi la importancia en la deteccion del imaginario

del alumno sobre el objeto de estudio.

Evaluacion procesual. Llevada a cabo durante el proceso ensefianza-
aprendizaje, la evaluacién formativa o procesual posibilita detectar los
razonamientos y representaciones mentales del alumnado asi como las
estrategias que utiliza para construir conocimiento y los problemas que van
surgiendo en la adquisicion del aprendizaje del patrimonio cultural y natural,
lo cual permite adaptar el proceso didactico al progreso y problemas de su
aprendizaje. De tal manera que, si se quiere atender a la diversidad de
niveles, ritmos y estilos de aprendizaje de los alumnos, el docente
encargado de impartir la asignatura Patrimonio cultural y natural de
Veracruz, debe conocer en cada momento el proceso de como progresa el
alumno, sus éxitos y dificultades, y no sélo con relacién a los contenidos

sino también a las estrategias que se le proponen.

Evaluacion sumativa o final. Es la que ofrece un juicio global de avance de
los aprendizajes esperados al terminar un ciclo, un grado o0 una secuencia o

situacion didactica.

Algunos autores proponen criterios de evaluacibn y mencionan varias

categorias, sin embargo en la asignatura Patrimonio Cultural y Natural de

Veracruz sugerimos no apartarse cuando menos de tres de ellas que son: la

compartida, en la que se incorporan progresivamente la actuacién conjunta de

profesores y alumnos, la contextualizada, en la que se realizan actividades de

evaluacion significativas y lo mas cercanas a la realidad de los estudiantes, y la

diversificada en la que se utilizan multiples instrumentos para los diferentes tipos

de contenidos que se deben evaluar.
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La evaluacion se relaciona con la planeacion y la ejecucion como parte de un
todo, absolutamente integrado en el que las operaciones evaluativas posibilitan
tanto a alumnos como a docente mejorar, perfeccionarse, ajustarse a los cambios,
corregir los errores e incidir en los aciertos. Por lo anterior es necesario que el
maestro promueva la autoevaluacion y la coevaluacion entre sus estudiantes
proporcionando los criterios que se aplicaran en el proceso para que sea una

experiencia formativa.

Por otra parte el docente puede utilizar los siguientes instrumentos para la
evaluacion de los aprendizajes de sus alumnos en la asignatura Patrimonio

cultural y natural de Veracruz:

Rubrica o matriz de verificacion

Listas de cotejo o control

Registro anecdotico o anecdotario

Observacion directa

Producciones escritas y graficas

Proyectos colectivos

Esquemas y mapas conceptuales

Registros y cuadros de actitudes de los estudiantes en interaccion
Portafolios de evidencias

Pruebas escritas u orales

Es necesario reafirmar la aseveracion “evaluar para aprender”, ya que ofrece la
posibilidad de que todos los que participan en el proceso de evaluacién aprendan
de sus resultados; la evaluacion formativa no solo garantiza el mejor aprendizaje

del alumno, también es una herramienta para mejorar la practica docente.
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ANEXO

Ciudadanos hacen la
chamba a la Profepa

Reconoce la dependencia que no tiene suficiente personal
Basa el cuidado de dreas protegidas en 120 comités comunitarios

Gisela Uscanga.- La
Procuradurfa Federal de
Proteccién al Ambiente

(Profepa) cuenta con 120
«comités activos de vigilancia
comunitaria para los parques
nacionales y Areas Naturales
Protegidas (ANP) de la entidad
veracruzana, pues es la tdnica
forma en que la dependencia
federal ha podido subsanar la

falta de personal, reconocié "

Gabriela Garcfa Lépez, jefa de
departamento de Inspeccién
y  Vigilancia de dicha
dependencia.

Explicé la funcionaria federal
que esta idea de formar los
comités es que también los
poseedores  de los
naturales y que viven alli, sean
los que vigilen y cuiden sus
recursos naturales “los hemos
capacitado de tal forma que
ellos nos hacen la labor de
vigilancia en las zonas mds
vulnerables del Estado”.

recursos

Dichas 4dreas son: Reserva de
la Biosfera de Los Tuxtlas, el
Parque Arrecifal Veracruzano,
los parques nacionales Pico de
Orizaba y Cofre de Perote. Le
siguen zonas prioritarias que son
laSierradel Uxpanapa, Papantla,
la Sierra de Zongolica, la regién

~ de Cérdoba y Orizaba.

Los comités pueden ser de
vigilancia solamente forestal o
combinados con vida silvestre,
como serfa Los Tuxtlas.

“Tenemos otros comités en
zonas costeras como es en La
Mancha, Tecolutla,
Verde, Tatahuicapan, Pajapan,
Vega de Alatorre y Papantla
para la proteccién del arribo
de la tortuga marina, ya que
son prioritarias por estar en
peligro de extincién. Hay

" comités distribuidos en Jests

Carranza y en Uxpanapa que
son exclusivamente para la
vigilancia y proteccién del

jaguar y tapir que son emblema

Laguna -

nacional”.

" Un detalle que destacé Garefa
Lépez, es que ahora los comités
ya no son de puros hombres,
han género
femenino, quienes se encargan
de réalizar la parte de educacién
y concientizacién ambiental,
“ellas se dedican en la parte de
educacién’ en escuelas de las
zonas, hacen labores de limpieza
y separacién de basura y cuando
toca la parte de recorridos de

incluido el

vigilancia en la montafia le toca
a los varones, pero hay mujeres
que lo hacen también”.

Reconocié la  entrevistada
que debido al bajo presupuesto
que le otorgan a la Profepa y el
poco personal con que cuentan,
es que estos comités, ahora
integrados con mujeres, estdn
abarcando mayores dreas de
vigilancia. “En todo Veracruz
tenemos 120 comités activos
de vigilancia comunitaria’,
concluyé.

Noticia obtenida del Diario Politica del dia 27 de mayo de 2013
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 Adelanta Sedema

Anunciardn
dreas proteg

Alvorado' Podnan presenmrse o 5

dej Jumo Dia del MQdJO Amblcnte
Magnolia Reyes Utrera.- - préximo 5 de junio se llevaia. dénde*se encuentran ubicadas
Victor  Alvarado  Martinez cabo la conmemoracién 'del  estas dreas que podrian recibir

titular de la Secretarfa de .
Medio Ambiente (Sedema) dio
a’conocer que podria ser en
¢lomarco del Dfa Mundial de
Medio Ambienté que impulsa
la~Organizacién de Naciones

Unidades, el préximo cinco.’

de' junio cuando se puedan
dar a conocer las dos nuevas

dreas naturales protegidas en la

entidad veracruzana.

-“Ello en cuanto las autoridades
federales correspondientes
otorguen el decreto de 4rea
‘maural  protegida a  dos
itmportantes zonas naturales
en la entidad veracruzana.

En entrevista recordé que el

‘porque
la autorizacién del decreto

 federacién

Dia Internacional de Medio

- Ambiente, bajo el tema de la

vinculacién de la insuficiencia

alimentaria y el impacto del
deterioro de los ecosistemas.’

“Estamos -analizando ' si es
factxble hacerlo en el 5 de junio,
si es asf serd un buen anuncio,
“estamos  esperando

de drea -natural protegida
para dos zonas en'la entidad,

sumamente importantes”. Sin

embargo, dijo que si esto no

"es posible, estardn insistiendo

ante “las autoridades de Ia
su  autorizacién,
aunque prefirié omitir cudles o

100

el nombramiento.

Alvarado’
Martinez informé que para la
conmemoracién del Dfa del
Medio Ambiente, propuesto por
la Organizacién de Naciones
Unidas se llevardn a cabo, en
el marco de lo. que permite la

. veda electoml una serie' de

actmdades en coordinacién con

" la sociedad civil, la academia;
" instituciones

empresariales
y del Gobierno del Estado.
“Es necesario que la gente
concientice que formamos parte
de los ecosistemas, del entorno
natural ‘que a nivel global la

‘ONU viene convocando de

manera anual
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